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A Familia na Visao Espirita
JUSTIFICATIVAS DO CURSO:

A partir da problemaética apresentada pelos frequentadores do CELD em relag@o aos confli-
tos no convivio familiar ocasionado pela grande desorganizacdo, interferéncia dos meios de comu-
nicacdo e pela prépria midia, € que esta casa resolveu proporcionar a todos um curso sobre “A Fa-
milia na Visao Espirita.”.

Estamos vivendo diante de uma inversdo de valores, onde se busca desesperadamente en-
contrar meios de conter as atitudes de desrespeito, desobediéncia e até mesmo de tirania dos filhos,
que causam dor e sofrimento para pais e filhos.

A dureza dos coragdes afirmada por Jesus hd milénios, tem atravessado os séculos, fazendo
com que os conjuges mantenham-se ainda em regime de escravidao, contribuindo para a infelicida-
de de todos.

Sendo a familia a primeira célula de uma sociedade, meio onde as pessoas anseiam por segu-
ranga, companheirismo e acima de tudo amor, verifica-se que os pais se encontram perdidos na tare-
fa de arquitetos das novas geragdes.

Cabe-nos, portanto, através de esclarecimentos, palestras, dindmicas, e reflexdes, a tarefa de
contribuir para o desenvolvimento da capacidade de aprender e ensinar a amar, perdoar, compreen-
der, conviver melhor consigo mesmo e com o outro.

O curso “A Familia na Visdo Espirita” oferecido pelo CELD apresenta subsidios para um
socorro urgente a familia, contribuindo assim com o progresso da humanidade.

OBJETIVOS DO CURSO:

Geral:
Compreender a real funcio do grupo familiar na visdo espirita, atendendo assim, aos objeti-
vos da existéncia, como espiritos imortais.

Especificos:

= Reconhecer sua realidade de espirito imortal, como uma individualidade espiritual, filho
de Deus, com determinacéo divina para perfeicao.

= Identificar a ligag@o dos espiritos que formam o grupo familiar.

= Diferenciar os diversos papéis no grupo familiar: pai, mée, filho e irmdo.

= Destacar qual é sua fungédo no grupo familiar.

= Identificar os meios, para trabalhar sentimentos em familia.

= Analisar a capacidade de aprender e ensinar a amar, perdoar, compreender, conviver
com a diferenca do outro, suas dificuldades e seus valores.

= Distinguir, dentro do possivel, os objetivos de sua ligacdo com o grupo familiar a que
pertence.

PUBLICO ALVO:

= Frequentadores do CELD.

= Interessados pelo tema.

= As pessoas que tem dificuldades na convivéncia familiar.

= Aos que, desejam formar uma familia.

= Aos que mesmo ndo tendo problemas familiares, desejam se esclarecer sobre a vida em
familia.

= Agqueles que desejam conhecer o seu papel no grupo familiar.

= Quase todas as pessoas que sdo encaminhadas pelo Plano Espiritual, através do receitua-
rio e/ou pelo atendimento fraterno e também pelos convites que sao feitos pelas divulga-
¢oes dos cursos.
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EMENTA
AULA N° DATA ASSUNTO ‘ EVANGELHO INSTRUTOR
Unidade I - O Lar
1 Histdrico da familia e novos conceitos Cap.4-18
) Namoro: finalidade e acdo espiritual: valorizag¢do da sexua- Cap: 28— 19
lidade no namoro
3 N(.)lva(/lo.: planeja.n.lento da vida a dois: maturidade fisica, Cap.22-1¢2
psicoldgica e espiritual
Casamento: visdo espiritual, fins essenciais, direitos e de-
4 . o Cap: 17-17
veres, aspecto fisico, responsabilidade
Casamento: preco da felicidade conjugal - o lar é mais
5 importante que a casa. Responsabilidade perante si e peran- Cap.5-20
te Deus. Aspectos juridicos
Casamento: afetividade dos conjuges, almas gémeas, liber- .
6 . i . Cap: 11-9
dade conjugal, didlogo, amor e companheirismo
Casamento: o espirita e o cdnjuge ndo espirita. Herangas
7 familiares. Relacionamento familiar. Diferencas na cultura Cap: 20-5
e na educacgio familiar
Casamento: alteragdes afetivas, desajustes conjugais, sepa-
8 < . . . iy e Cap.20-5
ragdes, divorcio, conflitos familiares, ciime e inveja
A familia espirita: a psicologia do homem e da mulher, o
9 papel de cada um, diferenga de comportamento em fungio Cap. 17-7
do meio ambiente
Unidade II — Planejamento Familiar
Planejamento familiar na visdo espirita: familia espiritual e
10 o - L Cap.4-20
familia corporal, programacao reencarnatria
1 P}anejamf:nto fam1har:. gestagaol reencarnagao, experién- Cap. 4— 21223
cias e dificuldades, anticoncep¢do e moralidade
12 O aborto na visdo espirita: .def’lglgao e consequéncias, me- Cap. 4— 17
didas preventivas, aspectos juridicos
13 Reenca}rnagao: a.constel.agao famlh.alT, filhos consangiii- Cap. 425
neos, filhos adotivos e filhos especiais
14 (;onstelagao familiar: ‘mae virtual, filhos de pais separados, Cap.5—6¢7
filhos abandonados, filhos de outros casamentos
15 gi;)nstelagao familiar: 6rfios, meninos de rua, a mendicéan- Cap. 13— 18
Unidade III — Familia e Educacio
A familia como agéncia educadora por exceléncia: instru-
16 mento de redencdo espiritual, criagdo, educacdo, amor e Cap.18-3a5
autoridade
Lar, a melhor escola: pais, os primeiros professores; quem o
17 € o educando, quem € o educador? Missdo da paternidade Cap. 14-9;6°3
Aspectos da educagdo: intelectual, social, moral, espiritual
18 e religiosa Cap. 19-6
Unidade IV — Relacio Pais e Filhos
19 Rela010£1arpento entre pais e filhos: infancia e pré- Cap. 8 — 4
adolescéncia
20 (l:{izlacmnamento entre pais e filhos: puberdade e adolescén- Cap.9—7
21 Relacionamento entre pais e filhos: juventude e filhos Cap. 9— 10
adultos
Preservando os vinculos familiares: a afetividade entre pais
22 e filhos, o amor materno, autoridade paterna, disciplina Cap. V-5
com amor, a liberdade com responsabilidade
Relacionamento familiar: conduta entre pais e filhos no lar,
23 respeito, amizade, tolerdncia, limites, valorizacdo miitua, Cap.11-8
piedade filial e ingratiddo
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AULA N° DATA ASSUNTO EVANGELHO INSTRUTOR

Educagdo no lar: quem €, e como sio nossos filhos? Pre-

24 guica, comodismo, agressividade, tendéncias, habitos bons | Cap. 14 -9, 7- §
€ maus

25 Educagdo no l.ar: golabor.agao no lar, a economia domésti- Cap. 16— 12
ca, mesada, crise financeira
Educac@o no lar: os conflitos familiares entre pais e filhos,

26 a falta de respeito entre si, violéncia, palavras de baixo Cap.9-1a4
caldo
Educacdo no lar: a vida amorosa de nossos filhos, a paixdo
sob novo prisma, canalizacdo das energias criadoras para

27 - ~ P . Cap.5-8
um resultado positivo, decep¢des e angustias, os filhos e
seus conflitos interiores.

Unidade V — Familia e Sexualidade

Educacdo sexual: principios, importincia e implicagdes:

28 N . . Cap.8-3
Evolu¢do do impulso sexual na vida humana
Educacdo sexual: padrdes de comportamento sexual, hete-
rossexualidade, homossexualidade, bissexualidade, causas

29 P R ~ Cap. 8-8
e consequéncias fisicas e espirituais. Casamento, formagdo
de familia e adocdo entre homossexuais.
Educacdo sexual: prostitui¢do, viciagdo das energias sexu-

30 . . . o1 Cap.8-12
ais, sexo livre, compromissos e responsabilidades.

31 Edu(iaf;ao s§x1}a}: assédio, estupro e abusos sexuais, aspec- Cap. 8 — 14
tos fisicos, juridicos e emocionais.
Educacdo Sexual: vida amorosa dos filhos, aprendendo a

32 lidar com a sexualidade dos filhos, masturbacdo e erotiza- Cap.8-3e4
¢do, causas e consequéncias

Unidade VI — Familia e Dependéncia Quimica

33 E.duca(;ao no lar: depeniien.ma 91.11mlca, al.c.ooh.smo, taba- Cap. 17— 11
gismo, causas e consequéncias fisicas e espirituais
Educagdo no lar: dependéncia quimica, drogas ilicitas,

34 N . Cap. 18 -5
causas e consequéncias fisicas e espirituais

Unidade VII - Familia e o Conflito de Geracoes

35 Relacionamento familiar: o idoso na familia, conflitos entre Cap. 12-7 ¢ 8
SOZros, genros € noras

36 Rela(.:lonamento familiar: conv1ven(fla com filhos adultos, Cap. 14: 9, 1°
solteiros e casados, e suas companhias
Educag@o no lar: relacionamento entre pais e filhos casados ) o

37 dependentes dos pais, e pais dependentes dos filhos Cap. 14:9, 11°%

38 Relacionamento familiar: perda de entes queridos Cap.23-7e8

Unidade VIII — Mediunidade na Familia

Relacionamento familiar: a obsessdo e a mediunidade no

39 . o Cap. 26 -8
lar, companhias espirituais no lar

40 A familia €o Centro Espirita: conciliag@o das atividades do Cap.20-5
Centro Espirita no lar

Unidade IX — A Familia com Jesus

41 A familia com Jesus: O culto do evangelho no lar Cap. 20-5
A familia com Jesus: a importancia da evangelizacdo infan-

42 til. A importancia da participacdo e da colaboracio, estimu-| Cap.5-3e4
lo a frequéncia ao Centro Espirita

43 A fﬁlmlila com Jesus: quem € minha mée e quem sdo meus Cap. 14-5¢6
irmaos?

44 A familia com Jesus: lacos de familia corporal e espiritual Cap. 14 -8

45 A.famﬂla com Jesus: o objetivo de alcancar um velho ca- Cap. 17-3
minho

46 Retrospectiva de todas as aulas dadas durante o ano, utili- Cap. XXVII -
zando o método avaliativo informal. 9-10-11

47 Avaliagado e Confraternizacgao de final de ano Cap. XIIT-9
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PLANO DE ENSINO
~ METODOS E RECURSOS N’DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
Unidade I - O Lar
— Conhecer a proposta do
curso.
— Promover a interacdo do
grupo.
- Ic,le.ntlflcar a assisténcia do 0 Evangelho Segundo o Espiri-
espirito patrono do curso que tismo cap. 4, 18. (CELD);
¢ Maria Dolores. S.0.S. Familia p. 17 a 21 (Ed.
— Analisar a familia como | Aula 1 LEAL);
conceito divino onde Deus | Abertura e apresentagcdo do C .| Vida e Sexo, p. 13 a 15 (FEB);
. i - Exposicdo dialogada; S >,

retine os Espiritos que preci- | curso e do Patrono. DinAmica de eruno E a Familia como vai? P. 9 a 13 1
sam desenvolver o sentimento | Histérico da familia e ErUpo- (Ed. DIDIER);
entre si. nOVos conceitos. Constelagdo Familiar; p. 170
— Definir a familia como um (Ed. LEAL); )
grande passo de progresso ﬁg:rl;mri‘?;z(rio’
para a humanidade. PrOJEtor-
— Desenvolver a percep¢do da
necessidade de evolucio.
— Evidenciar a necessidade do
amoro, Nao apenas para o O Evangelho Segundo o Espiri-
conhecimento do i outro(a), Aula 2 tismo. (CELD) cap. 28, 19;
mas para comparagdes poste- |0 - = Vida e sexo (FEB — cap. 3)
riores escolhas e também|_. ~ . o Familia e Espiritismo cap. 3

A . Finalidade e acdo espiritu- | Exposi¢do dialogada; :
como satisfacdo da necessida- 1 Dindmica d (U.S.E.; 1
de da autoaﬁrmagao do jo_ al. . _ . namica de grupo. Os Caminhos do Amor p. 146

Valorizacdo da sexualidade FEB:
vem. Nno namoro ! i i
— Refletir sobre a conduta ) iex(‘l’ ¢ Evolugdo (FEB) O senti-
moral durante o namoro e a © @€ posse No namoro.
responsabilidade.
— Refletir sobre a diferenca
entre namoro e o noivado.
— Enfatizar a importancia do
perl(ffdo ddo noivado parla um O Evangelho Segundo o Espiri-
apro uil amento no - relacio- | \ o 3 tismo. (CELD), cap. 22, 1 ¢ 2;
namento. ) Noivado: Planejamento da Familia e Espiritismo (USE);
— Compreender o ajustamento | . . Vida e Sexo (FEB), cap. 3;
do planejamento da vida a vida a dois. Exposicdo dialogada; | Nosso Lar (FEB), cap. 20;
Maturidade: fisica, psico- ’ » cap- U 1

dois

— Considerar a importancia da
maturidade fisica, psicoldgica
e espiritual.

— Analisar o problema da
religiosidade, da discrimina-
¢do social, cultural e racial, a
luz do Espiritismo.

l6gica e espiritual.

Respeito e responsabilida-

de.

Dindmica de grupo.

Roteiro (FEB), cap. 10;

Livro dos Espiritos. (CELD),
questdes 291, 803 e 939;

O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 17: 7 e 8.
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OBJETIVOS CONTEUDO "TECNICAS. MATERTATS AULAS
— Despertar a conscientizaca
p . 99| Aula 4
quanto aos verdadeiros objeti-
vos do casamento Casamento I d iri
.. : Visdo espiritual, fins es- 0 Evangelho Segundo o Espiri-
— Definir casamento de acor- .. .. tismo. (CELD), cap. 17, 7;
. senciais. Direitos e deve- . .
do com os espiritos. isi Vida e Sexo (FEB);
— Conhecer as finalidades zzi;il?csigfizto 181€0, respon- Faml’liaeEsZ)t:ritism() (USE);
essenciais do casamento. N o D Estudos Espiritas; o
. — Defini¢do (responsabili- | Exposi¢do dialogada | O Evangelho Segundo o Espiri-
— Reconhecer os direitos e . P :
dade) segundo a Doutrina | Dindmica de grupo tismo. (CELD), cap. 22, 3; 1
deveres comuns do homem e i . e
~ Espirita. Dramatizacio Amor, Casamento e Familia
da mulher e as fungdes. _ Visdo espiritual (Jaci Regis);
B Anahsa/r. as  implicagdes | _ Fins essenciais do casa- A Vida em Familia (IDE);
reencarnatorias. mento Existe Vida... Depois do Casa-
— Compreender as problemd- . mento (EME);
. . . | — Direitos e deveres. .
ticas religiosas e suas cerimo- e Video.
NN . .. | — Aspectos fisicos, respon-
nias a luz da Doutrina Espiri- -
@ sabilidade.

— Analisar a importancia da 0 Evangelho Segundo o Espiri-
idade de superar decep- | Aula 5 tismo. (CELD). cap. 3, 20:
gggzm p p oI Vida em Familia (IDE), pag. 37

. e 77,
— Cultivar a compreensdo, a | Preco da felicidade conju- Vida e Sexo (FEB), cap. 7;
tolerdncia, o perdao. gal. Nosso Lar (FEB), cap. 20;
— Ressaltar a importincia de | O lar é mais importante | Exposicdo dialogada | Na Era do Espirito (FEB), cap. 1
distinguir o que € o lar do que | que a casa. 20;
seja a casa, aprender a priori- | Responsabilidade perante Constelagdo Familiar; p. 170
zacdo entre ambos. si e perante Deus. (Ed. LEAL);
. oo Album seriado;
— Entender que a responsabi- | Aspectos juridicos. :
. ;) Retroprojetor;
lidade € do casal. Cartaz,
— Analisar na vida a dois a O Evangelho Segundo o Espiri-
questdo da afetividade, sua tismo. (CELD), cap. 11, 9;
importdncia num relaciona- Vida em Familia (IDE);
mento a dois. Os Caminhos do Amor (FEB), p.
— Compreender a tese das 166 a 170;
b Estude e Viva (FEB);
almash g.emeas. . Aula 6 Amor, Imbativel Amor (LEAL);
— Definir a parceria amorosa. | Casamento III Vereda Familiar (Ed. Frater -
— Esclarecer a questdo da|— Afetividade entre os Raul Teixeira), ligio 7;
1iber/dade conjugal., avaliando | conjuges. A Exposicdo dialogada Cfmﬂitos Corfjugais (FEEES), 1
o nivel de confianca entre | — Almas gémeas. pag. 103 e 161;
ambos. — Liberdade conjugal. O Consolador (FEB) questdes.
— Refletir sobre a necessidade | — Didlogo. 322 a 331 e nota final do volu-

do didlogo como o maior
veiculo para fortalecer a con-
vivéncia.

— Entender o que seja no ca-
samento uma convivéncia de
amor e companheirismo.

— Amor e companheirismo.

me;
Existe Vida... Depois do Casa-
mento (p. 63 a 70, 186 a 200 e
192);

Vida Conjugal (p. 35 a 37,53 a
55);

Video / DVD.
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) METODOS E RECURSOS N°DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
O Evangelho Segundo o Espiri-
— Analisar o casamento do tismo. (CELD), cap. 20 e 5;
d ista do relaciona- N.ascer e Renascer (GEEM);
ponto de vis Vida e Sexo (FEB);
mento familiar. . Aula 7 Luz no Lar (FEB);
— Observar que hd uma liga- | Casamento IV Estudos Espiritas;
cdo entre duas familias. — O espirita e o conjuge nao Familia e Espiritismo;
— Considerar as herangas | espirita. Exposicdo dialogada | No Portal da Luz, (IDE), Paren- 1
familiares, ou seja, outras |— Herancas familiares. Dinamica de grupo tes e companheiros;
pessoas no lar. (parentes que | — Relacionamento familiar. Na Era do Espirito (GEEM),
moram com o casal). — Diferengas na cultura e na licdo 2; .
— Analisar o problema das | educagio familiar. é’g‘;; Zj:;f;’;’/[r ;;Ol fml Jude:
diferencas religiosas dentro do Video / DVD:
casamento. Retroprojetor;
Album seriado.
— Analisar o casamento nas
dificuldades de relacionamen-
to.
— Aprender com a visio espi- O Evangelho Segundo o Espiri-
. ... tismo. (CELD), cap. 20, 5; 22, 5;
rita o que fazer para diminuir | Aula 8 Vida e Sexo (FEB);
estas dificuldades. Casamento V Os caminhos do Amor
— Avaliar o esfor¢co de cada |— Alteragdes afetivas. (p. 170/174);
um dos conjuges para manter | — Desajustes conjugais. Exposi¢do dialogada | S.0.S. Familia (LEAL); 1
ou nio a unido. — Separacoes. Dinamica de grupo O Livro dos Espiritos;
— Entender o divércio apenas | — Divércio. Conflitos conjugais (FEEES);
como um mal menor. — Conflitos familiares: inve- Desafios da Vida Familiar (Ed.
— Aprender que a falta do|ja, citime. Frater);
R Video / DVD;
amor sincero, entre o casal, ‘ .
., . . Album seriado,
gera o ciime e a inveja.
— Aprender a lidar com o
outro.
— Entender que para haver a
felicidade na convivéncia
conjugal € necessdrio que
g:lr:llem ¢ mulher se conhegam O Evangelho Segundo o Espiri-
) L tismo. (CELD), cap. 17 e 7;
- Con/heper as caracteristicas | Aula 9 Vida em Familia (IDE);
psicolégicas do elemento | Casamento VI Conflitos Conjugais (FEEES);
masculino e feminino. — A psicologia do homem e Desafios da Vida Familiar
— Entender que estas diferen- | da mulher. Exposicdo dialogada (Frater); 1

¢as em os sexos é que causam
muitos desentendimentos
entre o casal.

— Rever o estudo dos direitos
e deveres, e principalmente as
fungdes.

— Considerar a origem de cada
um ao nivel de educagdo
moral.

— O papel de cada um.

— Diferenca de comporta-
mento em fungdo do meio
ambiente.

Na Era do Espirito (GEEM);
Por que os Homens Fazem Sexo
e as Mulheres Fazem Amor
(Sextante);

Homem Cobra Mulher Polvo
(Gente).
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A Familia na Visdo Espirita

~ METODOS E RECURSOS N°DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
Unidade II - Planejamento Familiar
O Evangelho Segundo o Espiri-
— Aprender sobre o planeja- Aula 10 tismo. (CELD), cap. 4, 20; XIV,
mento familiar, considerando | Planeiamento familiar na 8 -
a vida do espirito no seu re-| . _ Jan Missiondrios da Luz (FEB);
. visdo espirita. C a1 Temas da Vida e da Morte
torno para a vida corporal. P . .. | Exposi¢do dialogada FEB): 1
"R hecer a responsabili- |~ Familia espiritual e familia (FEB);
econ p .~ | corporal. O Livro dos Espiritos. (CELD);
dade do casal nc,:s.te planeja- — Programa reencarnatorio. Lagos de Familia (USE), p. 66;
mento reencarnatorio. Album seriado;
Cartaz.
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 4, 21 a 23;
. . Aula 11 Familia e Espiritismo (USE);
- Ar.lahsar o planqgmento Planejamento familiar IT Missiondrios da Luz (FEB), cap.
familiar do ponto de vista da - 12e13;
o ~ | — Gestacdo. C . - >
responsabilidade da atragdio | Reencarnacio Exposi¢do dialogada | Vida e Sexo (cap. 17); 1
do espirito pela gestagdo amagao. Dindmica de grupo O Livro dos Espiritos, questdes
. . — Experiéncias e dificuldades 132/166:
— Verificar a oportunidade de Anti ~ lid 06; -
aprendizado por amor — Anuconcepeao € moralida- Planejamento Familiar;
de. Yideo;
Album seriado;
Cartaz.
— Analisar na visdo espirita o
aborto. O Evangelho Segundo o Espiri-
— Considerar o aspecto do tismo. (CELD), cap. 4, 17;
ponto de vista do espirito | Aula 12 Grupo NVG;
.. e Filme;
reencarnante. Aborto na visdo espirita: D .
C L N Exposi¢do dialogada | O Espiritismo e os Problemas
— Compreender a dor de quem | — Definicdo e consequéncias. | ~. . . H SE). p. 45: 1
a - | — Medidas preventivas Dinamica de grupo umanos (USE), p. 4:
nilo consegue manter a gesta e p e : O que Dizem os Espiritos sobre
¢do. — Aspectos juridicos. o0 Aborto (FEB);
— Entender a participagdo da Video / DVD;
familia do homem, do pai na Album seriado.
gravidez.
O Evangelho Segundo o Espiri-
_ tismo. (CELD), cap. 4, 25;
- Estudar..':.l reencarnacao na O Livro dos Espiritos. (CELD),
vida familiar analisando a|Aula 13 questdes 166 a 171;
vinda dos filhos em suas di- | Reencarnacio: Missiondrios da Luz (FEB);
versas finalidades e circuns- | — A constelacdo familiar. Exposicdo dialogada | Nossos Filhos sdo Espiritos (Ed. 1

tancias.

— Conhecer as causas das
diferencas a luz da lei de
causa e efeito.

— Filhos consangiiineos.
— Filhos adotivos.
— Filhos especiais.

Dindmica de grupo

Lachatre);

Na Era do Espirito (GEEM);
Obras Nancy Puhlman;

Um Desafio Chamado Familia
p. 69.
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A Familia na Visdo Espirita

- METODOS E RECURSOS N¢DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 5, item 6 e
T
No Mundo Maior. (FEB), (cap.
— Conhecer através da Doutri- 10e11;
na Espfrita as reais causas de | Aula 14 Educagao a Luz do Espiritismo.
tantos desmandos nas relacdes | Constelagdo familiar: (Ed. Léon Denis), p. 97 e 115;
familiares. _ Mie virtual. ) ] Psicologia aplicada a educagdo
_ Saber do plano divi _ Filhos de pai 4 Exposicdo dialogada | orientacdo Infantil, p. 199; 1
aber do plano divino para a ilhos de pais separados. A ¥ ; -
. . . Dinamica de grupo Desafios da Vida Familiar
educacdo do espirito. — Filhos abandonados. (Frater):
— Aprender a importincia do | — Filhos de outros casamen- O Conceito de virtualizacdo;
filho na condi¢do reencarnan- | tos. Constelagdo Familiar, cap. 4
te que veio. (Ed. LEAL);
Cartaz;
Video / DVD;
Album Seriado;
Retroprojetor;
O Evangelho Segundo o Espiri-
— Conhecer como a Doutrina tismo. (CELD), cap. 13, 18; 5,
Espirita esclarece sobre ques- 18; 11, 12;
tdes que tantas dificuldades | Aula 15 O Plano Social de Deus (Ney
tém causado a sociedade. Constelagdo familiar: LObO);, o
— Saber o que as causas destas | — Os 6rfdos. Exposicdo dialogada O Espiritismo e os_Problemas 1
> que as e : posig g Humanos. (USE), p. 55;
dificuldades estdo no esplr{to. - Men1n0§ c}e rua. O Livro dos Espiritos. (CELD),
— Reconhecer que pela Lei de | — A mendicancia. questdes 930 e 985;
Deus nao abandona um filho Video / DVD;
seu. Retroprojetor;
Cartaz.
Unidade I1I — Familia e Educacao
— Analisar a familia como um
mecanismo divino na sua
condi¢do de gerenciar a vida | Aula 16 O Evangelho Segundo o Espiri-
dos espiritos no grupo famili- | A familia como agéncia tismo. (CELD), cap. 16;3 a 5;
ar. educadora por exceléncia, A Vida em Familia (IDE), p.
— Compreender que Deus |instrumento de redencdo 1017195 - iy
objetiva amparar os espiritos | espiritual. S Sprtiismo e 0§ provlemas
imortais na sua caminhada |- A familia como agencia Exposicdo dialogada | humanos (USE), cap. 10 ¢ 11, p. 1

evolutiva.

— Desenvolver a ideia do que
a familia seja uma agéncia por
exceléncia.

— Reconhecer os elementos
componentes deste trabalho
divino.

educadora por exceléncia

— Instrumento de redencio
espiritual.

— Criacdo, educacio, amor e
autoridade.

Dinamica de grupo

147,

S.0.S. Familia (LEAL), p. 17;
Um Desafio Chamado Familia
(Minas Editora) cap. 1 e 2, 3, 27;
Retroprojetor;

Album seriado.
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A Famdilia na Visao Espirita

- METODOS E RECURSOS N?DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 8, 4; 14, 9,
— Relembrar a importancia do 5% hos. d
lar como primeira escola do 702S Caminhos do Amor, p. 64,
espirito. , O Livro dos Espiritos. (CELD),
- 1der}t1flcar 0s pais como 0s Aula 17 questoes 582, 583 e 385;
primeiros e mais importantes | Lar, a melhor escola: Um Desafio chamado Familia,
professore.s.. . - Pais os primeiros professo- Exposicio  dialogada | 3P 29; ~
— Saber distinguir na condigdo | res. Dindmica de erupo Novos Rumos para a Educagdo 1
de espiritos imperfeitos que | — Quem é o educando? grip (p. 15, 17 e 170);
s3o. — Quem é o educador? Pais . Brilhantes,  Professores
— Compreender que filhos | — A missdo da paternidade. F ‘{‘gCl;’Z’g;“' (SS3extante), p.- 9,13
. . ald,34,52¢€55;
precisam educar-se ou os pais A Educacdo a Luz do Espiritis-
precisam para melhor exercer mo. (CELD), cap. TIL, IV ¢ V:
a sua missdo de paternidade. Video /DVD: ’
Retroprojetor;
Album seriado.
— Considerar que o homem &
v di
um fe(:,rno apr(j,n. 12 na sua O Evangelho Segundo o Espiri-
condi¢d@o de espirito imperfei- tismo. (CELD), cap. 19, 6:
to e inacabado. . .| Aula18 Familia e Espiritismo (USE);
— Aprender que o espirito ¢ Aspectos da educacio: Um Desafio Chamado Familia
um ser abrangente e que s6 a | Intelectual ’ (USE);
educacio pode atendé-lo nesta . C . Educadores do Cora¢do (UEM),
P — Social Exposic¢do dialogada 1
abrangéncia. _ Moral cap. 1,23, 22;
— Conceituar desigualdades . O Livro dos Espt'rit()s. (CELD),
sociais. - Esp.lrl.tual questdes 582, 385 e 685;
— Oferecer subsidios para a ~ Religiosa O Consolador (FEB);
N R Pais  Brilhantes, Professores
educagdo mais ampla do ho- =
Fascinantes (Ed. Sextante).
mem tendo como bases a
Doutrina Espirita.
Unidade IV — Relacio Pais e Filhos
— Analisar a situagdo atual, da
sociedade no estado cadtico
que se encontra a relagdo
entre pais e filhos. O Evangelho Segundo o Espiri-
— Aprender com a Doutrina tismo. (CELD), cap. 8, 4;
Espirita a importincia dos O Espiritismo e os Problemas
pais na vida dos filhos. Humanos (USE);
— Detectar a dificuldade dos | Aula 19 Familia e Espiritismo; B
pais nas diferentes fases do | Relacionamento entre pais € Um Desafio Chamado Familia.
desenvolvimento da crianga. | Filhos: Infancia e pré-adoles- L (USE), p. 33,36, 51 e 55;
Exposicdo dialogada | O Consolador. (FEB), p. 111, 1

— Ressaltar a importancia dos
pais respeitarem a opinido do
outro; em relacdo aos filhos
principalmente sabendo res-
peitar os préprios filhos nas
diversas fases.

— Analisar as caracteristicas
psicoldgicas de cada fase.

— Compreender a condi¢@o da
crianga como espirito imortal.

céncia.
— Infancia.
— Pré-adolescéncia.

O Livro dos Espiritos. (CELD),
questdes 385/ 685;

E a Familia como vai? (DIDI-
ER), p. 31;

Video / DVD;

Album seriado;

Retroprojetor.
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A Familia na Visdo Espirita

. METODOS E RECURSOS N¢DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
— Analisar a situagdo cadtica O Evangelho Segundo o Espiri-
da sociedade no relaciona- tismo. (CELD), cap. 9, 7; .
. . Um Desafio chamado Familia
mento entre pais e filhos. (USE);
_.Mostrar, a visdo que a Dou- Vida em Familia:
trina Espirita traz para ajudar | Aula 20 Adolescéncia e Vida (LEAL);
a famlllz{ neste contexto. Relacmnamento entre pais € Exposicio dialogada Desafios da Educacdo (FRA-
— Conceituar a puberdade. filhos: Puberdade e adoles- Dindmica de erupo TER); 1
— Resumir as caracteristicas | céncia. Video grup Os Caminhos do Amor (FEB),
psicolégicas deste periodo da | Puberdade. p- 103 a 107; o
puberdade. Adolescéncia. Vida e Sexo (FEB), licdo 10 e
— Caracterizar a adolescéncia. 18; " .
. . . E a Familia Como Vai? p.
— Analisar as atitudes dos pais 110/116:
perante os filhos adolescentes. Video 01’1 DVD:
— Apresentar a visdo espirita. Album seriadof
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 9, 10; 14,
9;
— Analisar as condi¢des con- O Livro dos Espiritos. (CELD),
flitantes de relagdo dos pais questdes 582 e 583;
com os filhos. Familia e Espiritismo;
— Analisar a importancia do | \ o Adolescéncia e Vida; B
didlogo para um bom relacio- ula . ) Um Desafio chamado familia.
. . Relacionamento entre pais e C o~ (USE);
namento entre pais e filhos. ) Exposicdo dialogada e -
. filhos: O Os Desafios da Educagdo; 1
— Esclarecer que a liberdade Dindmica de grupo P
NP — Juventude. Lagos de Familia;
p.r(?poe disciplina e responsa- _ Filhos adultos. Na Era do Espirito (ligao 23 p.
bilidade. 134);
— Esclarecer que os pais de- Trabalhando com a familia.
vem respeitar a individualida- (Ed. Auta de Souza) p. 197 a
de dos filhos. 206 caderno de exercicios
Yideo ouDVD;
Album seriado;
Retroprojetor.
— Constatar que a felicidade
para Deus s6 serd encontrada O Evangelho Segundo o Espiri-
no aprendizado da convivén- | Aula 22 tismo. (CELD), cap. 4, 5; 11, 4,
cia familiar. Preservando os  vinculos 8, 10;
— Observar a necessidade dos | familiares. A Vida em familia (IDE), p.
lagos de familia estendido aos | — A afetividade entre pais e 123, 131, 1,75; -
- s Um Desafio Chamado Familia
outros membros do grupo | filhos. Exposicdo dialogada
. A (USE), p. 126, 129, 137, 133; 1
familiar. — O amor materno. Dindmica de grupo

— Entender que o amor mater-
no e a autoridade paterna sdo
os alimentos que o espirito
precisa para crescer com equi-
librio.

— A autoridade paterna.

— Disciplina com amor.

— Liberdade com responsabi-
lidade.

Educadores do coragdo
(U.E.M. p. 108/102, 82, 47, 96);
O Livro dos Espiritos. (CELD),
3% parte Lei de Liberdade;
Album seriado;

Cartaz.
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A Familia na Visdo Espirita

- METODOS E RECURSOS N¢DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 11, 8; 14,
. 1,2e3;14,9;
— Aprender com a Doutrina Vida em Familia (IDE), p. 189,
Espirita que as maiores difi- 215;
culdades da paz e felicidade Um Desafio Chamado Familia
no lar sdo a convivéncia. Aula 23 (USE), p. 55-137;
— Entender que € necessdrio | Relacionamento familiar: Educadores do Coragdo (p.
vencer as barreiras dos senti- | — Conduta entre pais e filhos 188);
mentos mal conduzidos. no lar. O Livro dos Espiritos. (CELD),
— Conscientizar-se que cada|— Respeito, amizade, tole- | Exposi¢do dialogada questoes 917, 385, 685; .
. . AL Caminho, Verdade e Vida 1
um tem a sua parte a cumprir. | rancia. Dindmica de grupo (FEB), li¢io 12;
— Relembrar sempre que é |- Limites. Revista Espirita, fevereiro de
aplicando a lei do Cristo em | — Valorizagdo miitua. 1864, p. 39;
casa que vamos atingir os |— Piedade filial. Limites sem Trauma (Ed. Re-
objetivos da convivéncia. — Ingratidao. cord);
— Relembrar a grande respon- Quem Ama, Educa! (Ed. Gen-
sabilidade dos pais como [ez§
condutores do lar. Video /DVD;
Album seriado;
Retroprojetor.
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 14, 9, 7°§;
Quem é seu Filho? (DIDIER);
— Entender o lar como o cadi- Luz no Lar (FEB) ligdo 6;
nho purificador. Aula 24 Trabalhando com a Familia
— Reconhecer nos filhos uma Eclll a2 lar: (Ed. Auta de Souza), p.
individualidade espiritual ucagao no far: - 200/201.  Nossos Filhos sao
trazendo consigo uma baga- Quem €, € COMO $a0 NOSSOs Exposicdo dialogada Espiritos;
gem milenar fllhOS? . Dinamica de grupo Calm[.l (GEEM), p. 72, 74; !
= Buscar tirabalhar intensa- Preguica, comodismo, agres- Del?({ls da Morte. (CELD);
- sividade, tendéncias, hdbitos A Crise Moral A Educagao;
mente  para conquistd-los | C L O Livro dos Espiritos. (CELD),
dando-lhes as diretrizes cristas ’ questio 685;
para sua autorreforma. A Educagdo a Luz do Espiritis-
mo. (CELD);
Video / DVD;
Album seriado.
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 16, 12;
O Livro dos Espiritos. (CELD),
questdes 681 e 685;
— Analisar a educagdo no lar Vereda Familiar (FRATER),
ga al()irang.enma das. necessida- Educagéo no lar: Tgabalh,and,o c"om a Familia
es da crianca ¢ jovens para — Colaboragdo no lar. Exposicdo dialogada (Ed. Auta de Souza), p.
aprenderem a lidar e adminis- . P SO . 1
— A economia doméstica. Dindmica de grupo 270/271;

trar dinheiro e valorizar o
préprio lar e os esforcos dos
pais.

— A mesada.
— A crise financeira.

E a Familia Como Vai?
(DIDIER), p. 68, 40;

A Vida em Familia (IDE);
Video / DVD;
Retroprojetor;

Album seriado.
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A Familia na Visdo Espirita

- METODOS E RECURSOS N¢DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
O Evangelho Segundo o Espiri-
Aula 26 tismo. (CELD), cap. 9 1 a 4; 12,
A - ... | Educag@o no lar: 10, 14, 9; .
~ AApresentar a visao espirlta | oo itos familiares entre o O Segredo do Relacionamento
em relacdo aos conflitos da| . filhos Exposicdo dialogada com os filhos (Butterfly); 1
convivéncia  principalmente pais € Co Dindmica de grupo Vereda Familiar (p. 93 Edit.
. . A falta de respeito entre. .
entre pais e filhos. T LTDA);
lelencm — palavras de Chico Xavier Pede Licenga (p.
baixo caldo. 80, 81);
Album seriado.
. . . O Evangelho Segundo o Espiri-
— Analisar que o lar ¢o ambi- tismo. (CELD), cap. 5: 8;
ente que Deqs planejou para Os Caminhos do Amor (FEB);
que o mecanismo gerador da Sexualidade a Luz da Doutrina
vida seja desenvolvido no Aula 27 Espirita. (CELD), cap. VIII;
espirito com seguranca. E(liluza 50 no lar- Obras Psicoldgicas de Joanna
— Abordar os principios paraa | (51 o d de Angelis;
realizacio de uma educacio | .. Vida amorosa dos nossos Sexo e Evolugdo (p. 159);
sexual formal. filhos. . o . Vida e Sexo (FEB) o namoro,
_ Bsclarecer a0s pais que as — A paixdo sob novo prisma. | Exposi¢do dialogada | ligdo 3; 1
. - | — Canalizagdo das energias | ou Dindmica de grupo | Um desafio chamado familia
criangas ¢ os adolescentes sdo para um resultado positivo. (M. Ed. Licao 25 p. 108);
personalidades em desenvol: _ Decepgdes e angustias. Adolescéncia e Vida (LEAL):
vimento com direitos e deve- | Os filhos e seus conflitos O Consolador. (FEB), questdo
res sentimentos e necessida- | . . 111;
des que precisam ser desen- Interiores. Vida em Familia (IDE), Educa-
volvidos dando-lhes liberdade ¢do Sexualh;
com responsabilidade; traba- Album seriado;
lhar seus sentimentos. Ca}rtaz;
Video / DVD.
Unidade V - Familia e Sexualidade
— Abordar os principios para a
realizacdo de uma educagido
sexual segura e equilibrada. 0 Evangelho Segundo o Espiri-
— Esclarecer aos pais a neces- tismo. (CELD), cap. 8, 3; .
sidade deste esclarecimento O.me dos Esp mfos' (CELD;
Vida e Sexo (FEB);
de?)(leesgfg\?ér as L. Aula 28 Apds a Tempestade (LEAL);
T POSSIvets 1m- Educacao sexual: Loucura e Obsessao;
pll(:.a(;(.)f.:s € consequencias | Principios: Forcas Sexuais da Alma (FEB),
perispirituais do abuso e dis- — Importancia ¢ implicaces | Exposicio dialogada prefdcio e introdugio; 1

tor¢des na pratica do sexo.

— Fazer uma andlise da situa-
¢do atual relativa aos valores
que a sociedade elegeu quanto
a pratica do sexo entre os
jovens.

— Orientar que ndo basta usar
preservativo, € preciso educar
a mente.

— Evolucdo do impulso se-
xual na vida humana

Sexo e Evolucdo (FEB cap. 12
todo);

Sexualidade a Luz da Doutrina
Espirita. (CELD);

Além do Rosa e do Azul, cap. 2
(CELD)

Retroprojetor;

Album seriado.
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A Familia na Visdo Espirita

. METODOS E RECURSOS N¢DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 8, 8;
. B Vida e Sexo (FEB);
— Analisar a gducagao sexual Sexo e Evolugdo (cap. 9, 5);
do ponto de vista dos valores Aula 29 Forcas Sexuais da Alma (FEB);
que a sociedade elegeu quanto - Sexualidade a Luz da Doutrina.
< Lo Educacao sexual: . .
a pritica do sexo entre os Padrd d Espirita (CELD);
jovens. a roels e comportamento Sexo sem Preconceito, sem
— Descrever os perigos das sexual: . Segredo com Equilibrio (Ed.
. e T Heterossexualidade Sexual);
influéncias espirituais. . ’ ~
. Homossexualidade C e Loucura e Obsessdo (FEB);
— Esclarecer sobre o histérico | . . Exposicdo dialogada dade @ d . 1
de desequilibrio que o espirito Bissexualidade zemall ?CESDL)MZ @ Doutrin
. énci spirita ;
pode trazer de vidas transatas. (;a}l sas ¢ consequencas Além do Rosa e do Azul, ca
. . fisicas e espirituais > cap.
— Orientar a necessidade de - 13, 14 ¢ 15 (CELD);
. Casamento, formagdo de ’ . o
buscar o equilibrio. familia e adocio entre ho- Constelacdo Familiar, p. 171
— Mostrar que equilibrio nédo é Mossexuais ¢ 5°§ (Ed. LEAL);
assumir Simplesmente oS IHSU'U(;(N)GS dos ESpr‘itOS AgOS-
comportamentos enganosos. tinho e Balthazar sobre as Leis
de Deus e o casamento entre
homossexuais.
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 8, 12;
Vida e Sexo (FEB);
— Estudar a luz da Doutrina ‘;eﬁ elf‘)ll)éu,gao (FEB) licao 7,
Esp1r1ta. 0s eAsclgre(nmentos Aula 3(3 Sexo sem Preconceito, sem
sobre a importancia de §aber- Educ?lgz}o sexual: Segredos, com  Equilibrio,
mos conhecer os mecanismos | Prostituicdo (EME) ligdo 48, 49 e 50;
dos sexos para a evolucdo do | Viciagdo das energias sexu- E i io dialogad Loucura e Obsessdo (FEB); 1
espirito. ais Xposicao dialogada Sexo, Amor e Educagdo (Celso
— Entender que todo desequi- | Sexo livre Martins); )
librio tem suas raizes na dese- | Compromissos e responsabi- Painéis da Obsessdo (LEAL),
ducacdo milenar do espirito | lidades. licao 12; ) o
. No Mundo Maior (FEB), licao
imortal. 11
Sexualidade a Luz da Doutrina
Espirita (CELD);
Video ou DVD.
O Evangelho Segundo o Espiri-
) ) tismo. (CELD), cap. 8, 14;
— Orientar sobre os perigos Adolescéncia e Vida (LEAL)
dos desvios sexuais que mos- ligao 22;
tram os desequilibrios da Painéis da Obsessdo (LEAL),
alma. Aula 31 ligo 7; -
— Relembrar a condi¢do da | Educagio sexual: ;/’d“ € S?O l(FE*B)’llilg_?(,) 212,; ~
imortalidade do espirito. Assédio sexual L exo e Evolugdo (FEB) ligoes
Exposigado dialogada 14, 15; 1

— Conscientizar da necessida-
de do esfor¢o do conhecimen-
to de si mesmo.

— Fortalecer o conceito da
vontade como a maior potén-
cia da alma.

Estupro e abusos sexuais
Aspectos juridicos e emo-
cionais

Sexualidade a Luz da Doutrina
Espirita. (CELD), cap. IX, X,
X1, XII;

Sexo sem Preconceito, sem
Segredo com Equilibrio (EME),
p. 95, 72;

Video.
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~ METODOS E RECURSOS N?DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
— Conhecer os perigos da
ignordncia dos homens na .
conducdo das energias sexuais gsiza?égﬁ%fi‘zgn?; eE:fD e
desoequlhbradas. . . Aula 32 Vida e Sexo (FEB);
dar sous filhos som medo, sam | EUCASa0 sexual: PO
. ’ Vida amorosa dos filhos Sexo sem P reconceio,  sem
preconceitos a conduzir a . L Medo, com Equilibrio. (EME);
- . Aprendendo a lidar com a | Exposicao dialogada ; 1
propria sexualidade. . . Os Caminhos do Amor (FEB) p.
< sexualidade dos filhos 101. 103. 107:
— Alertar quanto as causas e Masturbaca tizaci > 105, 1073
consequéncias do mau uso Caii;reig(i?;e uész?azla(}aov I?ditcadores do Coragdo (UEM)
destas forgas. q licao 18;
_ Refletir sobre a aplicacio O Espiritismo e os Problemas
. plcaga Humanos (USE), cap. XIL
destes ensinamentos na pro-
pria vida.
Unidade VI — Familia e Dependéncia Quimica
O Evangelho Segundo o Espiri-
— Relembrar a importancia do tismo. (Ed. Léeon Denis), cap.
lar como o meio de educagio 17,11,
moral. Aula 33 O Espiritismo e os Problemas
— Observar a situagdo cadtica | Educagio no lar: Humanos (USE) cap. XIII;
da sociedade por causa dos | Dependéncia quimica ?Ilw”l: 0 ”Z),”C” llf‘";e" ?ID S:
vicios do alcoolismo e taba- | — alcoolismo Exposicdo dialogada OMOSSEXUALSINO  £1CO0 SO, 1
. bai Conflitos Familiares e Temas
g18mo. . — tabagismo . Diversos. (grafica e editora
— Refletir sobre os seus male- |— causas e consequéncias ABC / interior Capivari-SP);
ficios e suas consequéncias na | fisicas e espirituais Drogas: Opgio de Perdedor
vida do grupo familiar e da (Ed. Moderna);
sociedade. Conflitos Familiares (FEEES);
Video / DVD.
; O Evangelho Segundo o Espiri-
- Entender sobre os malefi- Aula 34 tismo. (CELD), cap. 18, 5
cios das drogas.. . Educaciio no lar: O Espiritismo e os problemas
— Destacar a importancia do Dependéncia quimica Exposicio dialogada humanos (USE) cap. XIII;
tratamento de toda a familia p . q .pA § & Conflitos Conjugais (FEEES); 1
— drogas ilicitas, causas e | Dindmica de grupo . .
— Informar-se sobre os grupos consequéncias fisicas e espi- Video ou I?VD,
de ajuda existentes na socie- | . 4 p Album seriado;
dade. rituais Cartaz;
Retroprojetor.
Unidade VII — Familia e o Conflito de Geracoes
O Evangelho Segundo o Espiri-
— Identificar as mudancas de tismo. (CELD), cap. 12,7 e 8;
ordens fisicas, psicolégicas e Familia e Espiritismo (USE);
sociais na familia. Vereda Familiar (Frater).; o
s No Entardecer da Existéncia
— Desenvolver a aceitacdo do -
. o (Didier);
idoso na familia. e Um Desafio Chamado Familia
— Aprender com as experien- Aula 35 (Minas Editora lig()es 5, 1e
cias dos idosos. Relaci to famili 13);
. elacionamento familiar: L ’ .
— Entender o respeito e a 0 idoso na familia Exposicdo dialogada O Grande Enigma (CELD). A 1

conciliagio como fatores
importantes no relacionamen-
to familiar.

— Perceber que ndo estamos
juntos por acaso.

— Entender que antes de ser-
mos SOgros, sogras, genros e
noras, somos pais e filhos.

Conlflitos entre sogros, gen-
ros e noras

Dinamica de grupo

lei circular;

Boa Nova (FEB),
mogos;

Antologia da Juventude;

Estude e Viva (FEB) pag. 151 e
153 + na seara doméstica;

A Vida em Familia (IDE);
Retroprojetor;

Album seriado;

velhos e
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- METODOS E RECUR ¢DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
; Ajudar ((l)s paJs~ a ente(rll— O Evangelho Segundo o Espiri-
€r quando eStajO sen. o tismo. (CELD), cap. 14, 9 1°§;
Superprot.etores impedin- Aula 36 O Livro dos Espiritos. (CELD),
do os livros de serem Relacionamento familiar: questdes 385, 583 e 583a;
aveis pel Opri oA o C 1 ili .
ieizﬁonsavels Pl PIOPHA | o6 vivéncia com filhos adultos, | Exposicdo dialogada Yﬁa(;gg?mllm (IDE) p. 137 a 1
_ Aprender como a Dou- soltilhros ou casados e suas com- 0 (j‘onsolac.ior (perg. 1.90/191);
trina Espirita ensina a paniuas Scé”“é 1))(“”” Pede Licenga (p.
€ N
Lomos realmente - adul Vida e Sexo (FEB), p. 77 a 80.
— Analisar as situacdes O Evangelho Segundo o Espiri-
tdo dificeis na sociedade tismo. (CELD), cap. 14, 9 -
A .. | Aula 37 11°§; 14,1 a 3;
desta convivéncia famili Educaciio no lar: O Livro dos Bupiritos. (CELD)
tant fri- " . . IVro dos LSpiritos. s
iﬁeﬁ?oe causa tanto sotrt Relacionamento entre pais e Exposicio dialosada questdes 681, 685, 685 a 205; 1
E 1 . filhos casados: posi¢ g S.0.S. Familia (LEAL);
— BScafecer 08 Pals € pyohondentes dos pais Chico Xavier pede Licenga (p.
a0s f1ll.105 a necess@ade Pais dependentes dos filhos 80-81);
da aplicagdo da lei de Vereda Familiar (p. 77);
amor. Video.
— Mostrar a necessidade O Evangelho Segundo o Espiri-
de entendimento neste tismo. (CELD), cap. 23, 7 ¢ 8;
momento da vida de 5, 2!§ 28, 62; »
relacdes familiares. o le~r0 dos Espiritos. (CELD),
— Entender o mecanismo Aula 38 questdes 934 a 936;
tural da vid Relacionamento familiar: Exposicdo dialogada Vereda Familiar (FRATER); 1
natural da vida. ) Perda de entes queridos No Entardecer da Existéncia
— Trabalhar os sentimen- (DIDIER);
tos no sentido de continu- Video:
idade para a conquista do Retroprojetor;
verdadeiro amor. Album seriado.
Unidade VIII - Mediunidade na Familia
— Esclarecer a necessida- tO E mné;lﬁ’)seg“"dzo 60 Sl?sfglr ’é
de de trabalhar o enten- els9”:)-1(1' ), cap. 26, 8; 28,
dimento sobre estas rea- Vereda Familiar (FRATER);
¥1dades ) espirituais  que Aula 39 Temas da Vida e da Morte
influenciam fortemente a Relacionamento familiar: (FEB) p. 121;
lagdo famili < : o . .
relacdo familiar para o )" o = 40 tar Exposicio dialogada Adolescenczfz e Vida (LEAL) 1
bem ou para o mal. — Companbhias espirituais no lar cap. 19 ¢ 20:
— Conscientizar as pesso- p . . p O Livro dos ES])l/rl.l‘()S. (CELD),
as da  necessidade de|” A mediunidade no lar 2° parte cap. IX;
trabalhar a conduta moral O Livro dos Médiuns (FEB)
cap. XXIII;
para alcancar a paz no Cartaz:
lar. Retroprojetor e Album seriado.
— Esclarecer a necessida-
de da religido na vida das
pessoas como meio de se O Evangelho Segundo o Espiri-
ter equilibrio. tismo. (CELD), cap. 20, 4;
— Trabalhar a ideia de Aula 40 Familia e Espiritismo (FRA-
Deus. e L. .. . TER);
" Refletir a ideia de sus. A Familia e o Centro Espirita Exposi¢do dialogada Um Desafio Chamado Familia; 1

tentagdo que o trabalho no
bem traz para cada um, e
para a familia a necessida-
de de estarmos sustentados
pelos esclarecimentos e
trabalhos da casa espirita.

Conciliagdo entre as atividades do
Centro Espirita e o lar

Dinamica de grupo

Terapéutica de Emergéncia, (p.
60-61);

Album seriado;

Retroprojetor.
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- METODOS E RECURSOS N°DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
Unidade IX — A Familia com Jesus
— Aprender a realizar o Exposicio dialogada O Evangelho Segundo o Espiri-
estudo do evangelho no | Aula 41 . tismo. (CELD), cap. 20, 5;
. . Desenvolvimento  do gl ’ >
lar para o aprendizado do | A familia com Jesus: . .| Familia (p. 25 a 29); 1
grupo para a realizagio : .
culto do evangelho na|O culto do Evangelho no lar d ) ) Temas da Vida (p. 57);
vida. ¢ um culto no lar S.0.S. Familia (p. 61).
— Aprender com a reali-
.Zagao ‘}0 C.ulao no lar a Aula 42 O Evangelho Segundo o Espiri-
1mp.(1)ftt)apctz11 este para 0 | A milia com Jesus: tismo. (CELD), cap. 5, 3 e 4;
€quilibrio da eranga. — A importancia da evangeliza¢do Vereda Familiar (93,94, 95 e
— Analisar a diferenca de | . . o 96):
. . infantil Exposicdo dialogada ’ . .
evangelizar, doutrinar e . N L R Um Desafio Chamado Familia 1
— A importancia da participacdoe | Dindmica de grupo A .
educar. da colab - (p. 133 li¢do 29);
— Refletir o quanto é a Co/a Ora?ao . S.0.S. Familia (p 48 a 51);
necessério para o fortale- EESLU.mUIO a frequencia ao Centro Evangelizagd() de Espiritos.
cimento dos lagos de spirita (Gréfica CEGRAF)
familia.
O Evangelho Segundo o Espiri-
— Desenvolver os temas | Aula 43 tismo. (CELD), cap. 14,5 ¢ 6.;
de acordo com os escla- | A familia com Jesus. Exposicio dialosada Boa Nova, cap. 30 (FEB);, 1
recimentos do Evangelho | Quem é minha mde e quem sdo poste & Jesus e o Evangelho a Luz da
Segundo o Espiritismo. | meus irmdos Psicologia  Profunda, p. 133
(Ed. LEAL)
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. (CELD), cap. 14, 8;
_ Desenvolver o tema Aula 44 Entre a Terra e o Céu cap. 33.
com aprofundamento ra- A familia com Jesus: Exposi¢do dialogada p. 215 (FEB); 1
om ap Lacos de familia corporal e espi- POSIE & Nos Dominios da Mediunidade,
crocinto. ritual cap. 30. p. 283 (FEB);
Album seriado;
Retroprojetor.
. O Evangelho Segundo o Espiri-
— Refletir para encerrar o tismo. (CELD), cap. 17, 3;
curso com o entendimen- | Aula 45 Os  Caminhos do  Amor.
to de que em todos os | A familia com Jesus Exposi¢do dialogada (CELD), p. 200 e 203; 1
tempos estas orientacdes | O objetivo a alcancar — um velho | Dindmica de grupo Album seriado;
sempre foram necessdrias | caminho Retroprojetor;
a vida das criaturas. Cartaz;
Video ou DVD.
— Verificar o grau de iuiZS:gta 40 de um filme que
entendimento dos conte- | P ¢ . d Exposicdo dialogada TV, Video ou DVD. 1
Gdos ministrados trate de tema relacionado a alguns
’ contetidos trabalhados no Curso.
— Refletir sobre os traba- Aula. 47~ .. | Exposi¢do dialogada e
. Avaliacdo e Confraternizagio | J. . . Folhetos. 1
lhos realizados. . Dindmica
final
Métodos Avaliativos

Formativo Informal (perguntas, respostas, sugestdes, criticas, comentarios, trabalhos em grupo).
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MARIA DOLORES

Maria de Carvalho Leite, nascida na cidade sertaneja de Bonfim de Feira - BA, no dia 10 de se-
tembro de 1900, filha de Hermenegildo Leite, escrivdo da prefeitura, e da doméstica Balmina de Carvalho
Leite. Em Bonfim passou a infancia junto com trés irmaos e duas
irmas.

Em 1916, diplomou-se professora pelo Educandério dos
Perddes, considerada pelas colegas e professores como adolescente
prodigio, gracas a rara inteligéncia.

"A poesia comecou a senti-la na cidade natal, ainda qua-
se criancga, a transformar-se, mais tarde na poetisa de bons versos que
todos conhecemos".

Reuniu alguns de seus poemas no livro "Ciranda da Vi-
da". Sendo reconhecida na Capital pela sua arte, passou a escrever
nos jornais "Didrio de Noticias" e "O Imparcial" sendo, neste tltimo,
Redatora-Chefe da "Pdgina Feminina". Durante 13 anos, escrevera
nos jornais citados, mostrando um mundo de ternura que trazia den-
tro de si, adaptando-o pseudonimo de "Maria Dolores".

Dolores lecionou nos Educandério dos Perddes e Gindsio
Carneiro Ribeiro, em Salvador. Dai, porque entendemos o seu modo
todo especial de ensinar, através dos versos, as almas aflitas.

Mas a sua vida ndo poderia ser somente flores: estava-
lhe reservada uma prova de sofrimentos morais. Casara-se com o
médico Odilon Machado. Suportando infeliz consércio durante al-
guns anos, finalmente deu-se a solugdo pelo desquite. Nao houve
filhos desta unido, como nunca os teria Maria Dolores.

Em sua peregrinacdo, morou em vérias cidades da Bahia, e foi em Itabuna que conheceu Carlos
Carmine Larocca, italiano radicado no Brasil; tornou-se sua companheira ajundando-o, ombro a ombro, em
suas atividades.

Notamos nos seus versos o quanto sofrera, buscando algo que ndo encontrava: a sua complemen-
tacdo afetiva, tal como fora planejado pela providéncia, para que buscasse o0 Amor Maior, que ela soube en-
contrar um dia - Jesus! Tanto sofrimento ndo foi capaz de torna-la indiferente ao sofrimento humano. Na
imprensa, falava dos direitos humanos e do sofrimento dos menos felizes. Ndo foi compreendida: tacharam-
na de "comunista" tendo de responder sobre as acusacdes que lhe faziam, pois fora intimada.

Em menina, fora catélica; em adulta, o sofrimento fizera-lhe conhecer a Doutrina de Allan Kar-
dec, e veio a consolagdo, a aceitagdo do sofrimento.

Tornou-se membro integrante da Legido da Boa Vontade, com o seu espirito aberto e cheio de

ideais.

Fazia campanhas, prendas para os bazares realizados em sua prépria casa. Fundara um grupo que
se reunia em sua residéncia todas as semanas, quando saiam para distribuir, nos bairros carentes escolhidos,
farnéis, roupas, remédios... Chamavam-se "As Mensageiras do Bem". No Natal, faziam campanhas e distri-
buiam donativos assim como nos Dia das Maes. Dolores costurava enxovais, vendia o que era seu ou em-
prestava; as vezes, fazia dividas para si, a fim de ajudar alguém.

Trazia em si, um grande sentido maternal e, como nao lhe foi dado o direito da maternidade, a-
dotou 6 meninas. Carlos (o esposo) estava na Itilia, quando Dolores adoecera, a pneumonia manisfestara-se
de uma forma violenta. No dia 27 de agosto de 1959, ela partia de volta a Pétria Espiritual.

Texto extraido da obra: Chico Xavier - Mediunidade e A¢do - Editora IDEAL 1990.

(Foto acima extraida da Revista Chico Xavier 60 Anos de Mediunidade)
Fonte: Internet http://www.editoraideal.com.br/benfeitores/mariadolores.htm
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C A :
Cento Espia Léon Deris
Calendario das Aulas 2012

Aula inaugural - 8/1/2012 - Salao do CELD, as 15h

CALENDARIO DE AULAS - 22 FEIRA
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
9 6 5 2 7 4 2 6 3 1 5 3
12 9 14 11 9 13 10 8 12
19 16 21 18 16 20 17 15 19
26 25 24

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - 3° FEIRA

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
10 7 6 3 1 5 3 7 4 2 6 4
13 10 8 12 10 14 11 9 13
20 17 15 19 17 21 18 16 20
27 24 25

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - 5¢ FEIRA

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
12 2 1 5 3 7 5 2 6 4 1 6
19 9 8 12 10 14 12 9 13 11 8

26 16 15 19 17 21 19 16 20 18 15
28 26

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - SABADO - C. E. ISRAEL BARCELOS e CODEJOVEM
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
14 4 3 7 5 2 7 4 1 6 3
21 11 10 14 12 9 14 11 8 13 10 8

28 25 17 21 19 16 21 18 15 20 17
28 26 28 25 24

47 Aulas
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