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O Céu e o Inferno

JUSTIFICATIVAS DO CURSO:

Em face da inquietacgdo, da descrenga, da diivida, do temor, o curso possibilita, a
luz da Doutrina Espirita, a reflexéo, a anélise:
e sobre a destinagdo do ser, ap6s a morte do corpo;
e sobre as causas da descrenga, da divida, do temor;
e sobre a necessidade de atribuir justo valor a vida fisica e a espiri-
tual.

OBJETIVOS DO CURSO:

Geral:

Informar-se sobre a realidade da vida futura, sobre as causas do sofrimento e da
dor, através do estudo dos conceitos da Doutrina Espirita.

Especificos:

¢ Reconhecer a légica dos conceitos da Doutrina Espirita, através do estudo do li-
vro O Céu e o Inferno.

¢ Identificar, na 16gica dos conceitos da Doutrina Espirita, a sublimidade da Lei
de Deus, supremacia de justica, misericordia e amor.

e Reformular conceitos retrégrados e pueris relativamente ao céu, ao inferno e a
destinacdo da alma apds a morte do corpo.

e Analisar as cita¢des filosoficas e doutrindrias estranhas a Doutrina Espirita,
constatando-lhes a impropriedade, o maleficio, os equivocos, a partir das refuta-
¢des propostas por A. Kardec.

e Estudar analiticamente os diversos depoimentos de Espiritos contidos na obra,
observando suas condigdes espirituais.

¢ Constatar a situacio feliz ou desditosa dos Espiritos, no plano espiritual, anali-
sando-lhe as causas.

e Verificar que o Espirito se esclarece e se modifica, que o progresso ocorre tam-
bém apds a morte do corpo.

¢ Reconhecer que a mudanga é possivel e acontece quando se tem sinceridade de
propdsitos e se empregam esfor¢os proprios.

¢ Constatar a eficicia da prece sincera e o socorro aos Espiritos, tanto da parte de
encarnados, quanto de desencarnados de boa vontade.

¢ Exercitar o conhecimento de si mesmo e a conscientizacdo de que somos Espi-
ritos imortais a caminho da evolucdo e da felicidade.

¢ Concluir que a reencarnag@o, ao contrdrio de ser castigo, € oportunidade para o
Espirito retomar sua caminhada de acordo com a Lei de Deus.

PUBLICO ALVO:

O curso se destina aqueles que ja tenham concluido os cursos O que é o Espiri-
tismo?, Historia do Espiritismo, O Livro dos Espiritos, O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo e O Livro dos Médiuns.
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EMENTA
AULAS | ASSUNTO | EVANGELHO | INSTRUTOR
I Parte
Refutacdo Doutrinaria das Teorias a Respeito da Vida Futura
UNIDADE I — Abertura - Apresentacio do Curso
1 | * Apresentagdo - Dados sobre o curso e o patrono | . Cap.VI-5 |
UNIDADE II - A Vida Futura Segundo as Igrejas e Segundo A Doutrina Espirita
2 * O Futuro e o Nada e CaplI-1a3
3 * O Temor da Morte e CaplI-5a6
4 * O Céu/O Purgatério e CapV-20
5 * O Inferno e Cap XVIII-9
UNIDADE III - As Penas Futuras Segundo as Igrejas e Segundo a Doutrina Espirita
6 * Doutrina das Penas Eternas e CapX-1a4
7 * As Penas Futuras Segundo a Doutrina Espirita (1) e CapIX-9
8 * As Penas Futuras Segundo a Doutrina Espirita (2) * CapIX-10
UNIDADE IV - Os Seres do Mundo Espiritual Segundo as Igrejas e
Segundo a Doutrina Espirita
9 * Os Anjos e 0s Demonios e CapXII-5e6
10 * Intervencdo dos Demonios nas Modernas Manifestagdes (1) | ¢ Introdugdo IV
11 * Intervencdo dos Demdnios nas Modernas Manifestacdes (2) |  Introdugdo — Ve VI
12 * Da Proibi¢do de Evocar os Mortos e Capl-9
II Parte
A Transicio da Vida Fisica para a Vida Espiritual Segundo a Doutrina Espirita
UNIDADE V — A Desencarnacio
13 ¢ O Passamento (1) * Cap XVII-9¢ 10
14 ¢ O Passamento (2) e Cap XVII-11
III Parte
Estudo de Comunicac¢des Meditinicas que mostram os Diferentes Estados dos
Espiritos na Vida Espiritual em Relac¢io a sua Vida Terrena
UNIDADE VI — Mensagens de Espiritos Felizes
15 * Sanson * Cap XVII-3
16 » Samuel Filipe / Antoine Costeau/ Dr. Vignal * Cap XVII-4
17 * Van Durst/ Sixdeniers e Cap XVII-7
18 » Jobard/ Jean Reynaud * Cap VII - 13
19 * Dr. Demeure / Vitiva Foulon / Um médico russo e Cap XIII - 11
20 * Bernardin / Condessa Paula * Cap XIII -4
21 * Srta. Emma / Sra. Anais Gourdon e CapVII-1e?2
22 » Victor Lebufle/ Maurice Gontran * Cap XIV -3
UNIDADE VII — Mensagens de Espiritos em Condi¢coes Medianas
23 » Joseph Bré/ Eric Stanislas * Cap XVII-10
24 » Sr. Cardon/ Marqués de Saint-Paul * Cap XVII-8
25 » Sra. Anna Belleville/ Sra. Hélene Michel e Cap XXIII-4a6
UNIDADE VIII -Mensagens de Espiritos Sofredores
26 » O Castigo/ Novel * Cap XXVII - 18e19
27 » Auguste Michel/ Exprobracdes de um boémio » Cap XXVII -20
28 * Lisbeth / Principe Ouran e Cap XVII-9
29 » Pascal Lavic/ Ferdinand Bertin/ Frangois Riquier e Cap XXVII-21
30 * Claire e Cap VII - 12
UNIDADE IX — Mensagens de Espiritos Suicidas
31 * O Suicida da Samaritana/ Frangois-Simon Louvet * CapV-24
32 » O Pai e o conscrito/ Mae e filho e CapV-21
33 » Duplo suicidio/ Luis e a pespontadeira de botinas e CapV-18
34 * Um ateu/ Félicien * CapV-15e 16
35 * Antoine Bell e CapV-11
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UNIDADE X — Mensagens de Espiritos Criminosos arrependidos e de Espiritos endurecidos

36 » Lemaire/ Jacques Latour e CapXI-14

37 * Benoist/ Verger » Cap XXVIII -73/74

38 * O Espirito de Castelnaudary/ Lapommeray e CapXII-5

39 » Angele/ Um Espirito aborrecido e CapXI-11

40 * A Rainha de Oude/ Xumene * CapVII-5¢e6
UNIDADE XI — Mensagens de Espiritos que vivenciaram expiacoes terrestres

41 » Marcel/ Charles Saint-G. * CapV -28

42 * Szymel Slizgol/ Max/ Julienne-Marie * CapV-6

43  Histdria de um criado/ Adélaide—Marguerite Gosse e CapV-7

44 * Antdnio B./ Letil/ Um sdbio ambicioso * CapV-8e9

45 * Clara Rivier/ Anna Bitter * CapV-10

46 » Frangoise Vernhes/ Joseph Maitre » Cap VIII - 20

UNIDADE XII - Avaliacao/ Confraternizacio/ Encerramento
47 | » Examinemos a nés mesmos (André Luiz) - Avaliacio | » Cap VII-3 |
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PLANO DE ENSINO
2 0
Objetivos Contetudo Meto@os ¢ Recursos N de
Técnicas aulas
UNIDADE I - Apresentacao do Curso
Aula 1 - Dados sobre o
. . Curso e o Patrono
* Apresentar instrutores € MONItores, | o Apresentacio de instrutores
prorp(?vendo a integrac@o entre todos os / monitores.
participantes do curso. * Informagdes a respeito da Livro.
.. Apresentar 0 11vrq o Céu e o Inferng, obra a ser estudada. . . Cartaz.
indicando dados histéricos e C}llturals « Dados biogrificos de Ig- Exposicdo dialo- Quadro de Giz. 1
sobre o local € a época de seu surgimento. | ,<.io Bittencourt. gada. Folhas xerocadas
 Apresentar o patrono do Curso, Ignacio ‘ . ’
. e Album seriado.
Bittencourt, fornecendo dados biogréficos
sobre ele e assinalando sua importancia
para a divulgacdo da Doutrina.Espirita.
UNIDADE II - A Vida Futura segundo as Igrejas e segundo a Doutrina Espirita
Aula 2 - O Futuro e o Na-
da
« Estudar as ideias citadas no livro sobre o | * Materialismo — o nada;
Nada e a continuidade da existéncia. * Niilismo;
* Refletir sobre os conceitos estudados. * Absorgao no Todo Univer-
« Reconhecer que hd no homem a neces- | sal;
sidade instintiva de crer na vida futura. * Panteismo; Livro.
* Reconhecer a impropriedade das doutri- | * A individualidade da alma Cartaz.
nas materialistas, do Todo Universal, do | antes e depois da morte; . . . Quadro de Giz.
Pantefsmo. * Individualidade e respon- Exposicao - dialo- Folhas xerografa- 1
« Comparar as ideias das igrejas ortodo- | sabilidade; gada. das.
xas sobre a continuidade da vida e os | * A felicidade ou infelicida- Album seriado.
conceitos da Doutrina Espirita. de da alma depois da morte: Data show.
* Refletir sobre os atributos de Deus. o céu e o inferno;
« Constatar a importancia da 16gica e da | ® Os atributos de Deus;
razdo, opondo-se aos dogmas e possibili- | ° A fé dogmitica e a fé
tando a fé raciocinada. raciocinada.
UNIDADE II — A Vida Futura segundo as Igrejas e segundo a Doutrina Espirita
*Estudar as causas do temor da morte Aula 3 — O Temor da
apontadas por Allan Kardec. Morte
*Refletir a respeito da supervalorizagdo | | Causas do temor da morte:
da vida material em detrimento da vida . . )
espiritual. — sentimento inato de futuro Livro.
~ e a certeza da vida futura;
*Reconhecer que as solugdes apresentadas | ~ temor da morte e instinto Cartaz.
pelas igrejas para a vida futura nio sdo de conservacior: Exposicio  dialo- Quadro de Giz.
condizentes com a justica, a bondade, a §40; Posi¢ Folhas xerografa- 1

imparcialidade de Deus.

*Constatar que os ensinamentos da Dou-
trina Espirita sobre a vida futura sdo 16gi-
cos e coerentes, condizentes com a justi-
¢a, a bondade, a imparcialidade de Deus.
*Concluir que, com a certeza da vida
futura, desaparece o temor da morte.

— apego a vida material e
descuido com a vida espiri-
tual;

— apego a vida material e o
ensinamento da Igreja sobre
a vida futura: o Inferno, o
Céu, o Purgatério.

gada.

das
Album seriado.
Data show.
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2 0
Objetivos Conteudo MeZtO(.lOS ¢ Recursos N"de
Técnicas aulas
* Por que os espiritas ndo
*Estudar as causas do temor da morte tememamorte: .
apontadas por Allan Kardec. B Vlda_‘ futura> realidade; .
*Refletir a respeito da supervalorizagio | _ er}s.mamentos da Doutrina
da vida material em detrimento da vida Esplrlta decorre/m .dos def}‘?‘
espiritual. imentos dos préprios espiri- Livro.
*Reconhecer que as solu¢des apresentadas tos; . . . Cartaz.
pelas igrejas para a vida futura ndo sdo | Doutrina Espmta. — vida - . Quadro de Giz.
condizentes com a justica, a bondade, a .futu.ra condizente com a | Exposi¢do  dialo- Folhas xerografa- 1
. . justica e a bondade de Deus. | gada.
imparcialidade de Deus. das
*Constatar que os ensinamentos da Dou- Album seriado.
trina Espirita sobre a vida futura sdo 16gi- Data show.
cos e coerentes, condizentes com a justi-
¢a, a bondade, a imparcialidade de Deus.
*Concluir que, com a certeza da vida
futura, desaparece o temor da morte.
UNIDADE II — A Vida Futura segundo as Igrejas e segundo a Doutrina Espirita
Aula 4
.0 Céu
e Analisar as diversas ideias sobre o céu. — Definicdo, origem da
* Constatar a existéncia do mundo espiri- | palavra;
tual e a solidariedade entre este e o mun- | — Crenga da Antiguidade: os
do corporal. vérios céus superpostos;
* Reconhecer a reencarnacdio como uma | — Ideias diversas sobre o
necessidade para que o Espirito possa | céu;
promover seu progresso moral e intelec- | — O mundo corporal e o
tual e construir sua felicidade. mundo espiritual; Livro.
* Refletir sobre o porqué de a igreja ter | — Solidariedade entre o Cartaz.
“criado” o purgatorio. mundo corporal e o mundo - . Quadro de Giz.
. . P o Exposicdo dialo-
* Identificar a analogia possivel entre o | espiritual; d Folhas xerografa- 1
Espirito no purgatério e o homem encar- | — Felicidade, progresso gada. das.
nado. intelectual e progresso mo- Album seriado.
* Constatar que, enquanto a alma, no | ral; Data show.
purgatério, aguarda a intervencdo de | — Necessidade da encarna-
terceiros para melhorar, o homem encar- | c¢do.
nado age, promovendo sua melhora.
* Reconhecer a diferenca entre as ideias | « O Purgatério
tradicionais e os conceitos da Doutrina | — Quando e para que “foi
Espirita, relativamente as penalidades | criado” pela Igreja;
futuras. — Doutrina Espirita — pena-
lidades futuras, inferno e
purgatdrio.
UNIDADE II — A Vida Futura segundo as Igrejas e segundo a Doutrina Espirita
» Estudar as concepgdes pagds e cristas
sobre o inferno. Aula 5 -O Inferno. Livro.
* Reconhecer que o inferno cristdo foi | — Intui¢do das penas futuras; Cartaz.
crladq a partir .do pagio. ) L — Quadro do }nferno pa.ga~0;. Exposicio dialo- Quadro de Giz.
* Identificar os limbos como “lugar” cria- | — Quadro do inferno cristao; d Folhas xerografa- 1
do pela igreja, para solucionar a situagcdo | — O inferno cristdo imitado gada. das.
das almas de criangas e selvagens. do pagio; Album seriado.
* Concluir que céu e inferno sdo estados | — Os limbos. Data show.

intimos da alma.
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2 0
Objetivos Conteudo MeZtO(.lOS ¢ Recursos N"de
Técnicas aulas
UNIDADE III — As penas futuras segundo as Igrejas e segundo a Doutrina Espirita
* Reconhecer, na origem da eternidade | Aula 6 - Doutrina das
das penas, a ideia de um Deus soberano | Penas Eternas.
absoluto, implacdvel, vingador, cruel, | Origem da doutrina das
inexoravel. penas eternas.
» Reconhecer, nesta visdo de Deus inexo- | Argumentos favordveis as
ravel, a perspectiva de frear os excessos | penas eternas e refutagdes
dos homens. de Allan Kardec. Livro.
* Estudar os argumentos favordveis as | Impossibilidade material das Cartaz.
penas eternas e as respectivas refutagdes | penas eternas. E icio  dialo- Quadro de Giz.
de Allan Kardec. A validade da doutrina das Xg 081640 CIAI0™ | Bolhas xerografa- 1
* Constatar a impossibilidade material das | penas eternas em época gaca. das.
penas eternas. determinada da evolugdo da Album seriado.
e Verificar, através das citacdes de Eze- | Humanidade. Data show.
quiel, as referéncias biblicas que contra- | Ezequiel contra a eternidade
dizem as penas eternas. das penas e o pecado origi-
¢ Concluir, consultando os atributos da | nal.
divindade, que o préprio Pai Nosso é um
protesto cotidiano contra a ideia da vin-
ganca eterna de Deus.
UNIDADE III - As penas futuras segundo as Igrejas e segundo a Doutrina Espirita
Aula 7 — As Penas futuras
segundo o Espiritismo (1).
* A carne é fraca:
» Reconhecer que se encontram no Espiri- | — O Espirito é o artista do
to as qualidades e os defeitos que se apre- | proprio corpo;
sentam no temperamento do homem | — A acdo do Espirito sobre o
encarnado. corpo e vice-versa;
» Estudar a natureza do Espirito e suas | — A carne € fraca porque o Livro.
tendéncias. Espirito € fraco. Exposi¢do dialo- | Cartaz.
* Verificar que a responsabilidade do | ¢ Principios da D.E. sobre | gada. Quadro de Giz.
Espirito € determinante das consequén- | as penas futuras Folhas xerografa- 1
cias de seus atos. — O cardter cientifico da | Discussdes em | das.
* Estudar a questdo da intelectualidade, da | Doutrina Espirita e os depo- | grupo. Album seriado.
responsabilidade, do senso moral e das | imentos dos préprios espiri- Data show.
causas da dor. tos.
* Concluir que o Espirito sofre, tanto no | « Cédigo penal da vida
mundo espiritual, quanto no corporal, as | futura
consequéncias de suas imperfeicdes. — Elaborado a partir das
observacdes e depoimentos
dos Espiritos;
— Artigos 1 a 10.
UNIDADE III - As penas futuras segundo as Igrejas e segundo a Doutrina Espirita
* Verificar que ndo h4 regra uniforme, | Aula 8 — As Penas futuras
quanto a natureza nem a duracgdo do cas- | segundo o Espiritismo (2).
tigo. e Cédigo penal da vida
* Reconhecer que toda falta e todo ato | futura: Livro.
meritério terdo consequéncias para o | — Artigos 11 a 33. _ Exposigio dia- Cartaz.
Espirito, evidenciando a importincia do | — Responsabilidade e livre- losada Quadro de Giz.
livre-arbitrio. arbitrio; gada. Folhas xerografa- |
* Reconhecer que, para regenerar-se, o | — Arrependimento, expiagdo . ~ das.
P ~ — Discussoes em | ¢ .
Espirito passa pelos processos de arre- | e reparacdo. Album seriado.
pendimento, expiacdo e reparacio, Erupo. Data show.
respectivamente.

* Concluir que todos podem corrigir-se
por efeito da vontade e de seu proprio
trabalho.
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_r . Métodos e N°de
Objetivos Conteudo Técnicas Recursos aulas
UNIDADE IV - Os Seres do Mundo Espiritual
Segundo as Igrejas e Segundo a Doutrina Espirita
Aula 9 - Os anjos segundo
a Igreja:
. . . | —Ashi i licais;
* Estudar a concepgfio de anjos e demd- | Eeflstr;;gglazsan%;galsda
mos, segundoalgrejzj. . . | Igreja sobre os anjos, sua
* Estudar a concepc¢do de anjos e demd- L T
. . e criagdo privilegiada.
nios segundo a Doutrina Espirita.
* Comparar as concepgdes da Igreja e da | | Os anjos segundo o Espi-
Doutrina Espirita sobre anjos e demdnios. ritismo: Livro.
* Analisar as refutagdes propostas por | A ar;gelitu de através do Cartaz. .
?lrl:'r; Kardec, quanto as concepgdes da mérito préprio; — Exposicio dia- 1?(1)112}11(;20 d:e?(;z.rafa |
°g RJe\'/er a classificagio dos Espiritos, | Classificaco dos Espiri- | logada. das ¢
¢ °P > | tos de acordo coma a Escala o .
segundo a escala proposta em O Livro dos Esoirita Album seriado.
Espiritos (Perg.100/113). pta. Data show.
¢ Concluir, a partir da andlise comparati- | | Os deméni
va, que a concepgdo de anjos e demOnios | (S)rieen(; ((j): crenca nos
estabelecida pela D.E. é a que estd de dem()nfi;OS' o
acordo com a plenitude dos atributos de Os der’nénios segqundo a
Deus. Lo
cus Igreja;
— Os demdnios segundo o
Espiritismo.
UNIDADE IV - Os Seres do Mundo Espiritual
Segundo as Igrejas e Segundo a Doutrina Espirita
* Estudar as citacdes da pastoral de Mon- 321126:1(1)0; Izgzrvﬁlgggrﬁg:
senhor Gousset e as respectivas refuta- Manifestacoes (itens 1 a
¢Oes de A. Kardec. 10) ¢
* Reconhecer que os fendmenos espiritas Estudo analitico das cita
. t. . _~ -
SCMpre existiram . ¢oes da pastoral de Monse-
* Identificar, como causa das supersti¢des
. . . nhor Gousset e das argu-
e crendices, a incapacidade do homem mentacses de A Kardec:
para analisar e explicar corretamente os A c?éncia a 'razﬁo X’ su Livro.
fend fritas. IR i taz.
'enlgrerz:e()ril(;lsei?rnrl()zs fendmenos espiritas persticao, sobrenatural; Siragfo de Giz
« . p — Os “disfarces” do demo- | — Exposicdo dia- )
como fendmenos naturais. . Folhas xerografa- 1
N .. nio para enganar os crentes; | logada.
* Constatar que os fen6menos espiritas | A manifestagio dos de- das.
advém da interven¢do de inteligéncias monios, apesar da proibigio Album seriado.
ocultas. i Data show.

* Distinguir as evocag¢des com propdsitos
frivolos daquelas a que se dedica o mé-
dium que se esclarece a luz da D.E.

* Verificar que, segundo a D.E., os obje-
tivos da comunicacdo entre encarnados e
desencarnados sdo: esclarecer, instruir,
socorrer, consolar e orientar.

de Deus, e a impossibilidade
de manifestacdo dos anjos;
— As evocacdes e manifesta-
¢oes, segundo a Doutrina
Espirita.

— A inexisténcia dos mila-
gres dos milagres, segundo
aD.E.
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O Céu e o Inferno

.. . Métodos e N2 de
Objetivos Conteudo L. Recursos
Técnicas aulas
UNIDADE IV - Os Seres do Mundo Espiritual
Segundo as Igrejas e Segundo a Doutrina Espirita
Aula 11 - Intervencio dos
Deménios nas Modernas
Manifestacoes (itens 11
al9)
— Estudo analitico das cita-
¢oes da pastoral de Monse-
* Estudar as citacdes da pastoral de Mon- nhor G~ousset e das argu- .
. mentacdes de A. Kardec; Livro.
senhor Gousset e as respectivas refuta- .
~ — A linguagem de que se Cartaz.
¢oes de A. Kardec. P .
e . . . | servem os Espiritos; . . Quadro de Giz.
* Verificar que, através da linguagem, é . ~ — Exposi¢do dia-
. e — As manifestacdes dos Folhas xerografa- 1
possivel reconhecer a superioridade ou . . logada.
P . Espiritos relativamente a das.
inferioridade dos Espiritos. . oo p .
. sua superioridade ou inferi- Album seriado.
» Constatar que, segundo a Igreja, Deus . )
) . . N > oridade; Data show.
s6 permite a manifestacio dos demonios. I .
— A permissdo exclusiva de
Deus para que s6 os maus
Espiritos se manifestem,
segundo a Igreja
— A postura farisaica da
Igreja: Cristo fazia o bem
por artes do diabo.
UNIDADE IV - Os Seres do Mundo Espiritual
Segundo as Igrejas e Segundo a Doutrina Espirita
Aula 12 - Da proibicio de
evocar 0s mortos
— A admissdo, pela Igreja,
* Reconhecer que a proibicdo de evocar | da possibilidade e realidade
os mortos se baseia na lei civil de Moisés | das manifestagdes;
e, ndo, nos Evangelhos. — A proibi¢do de evocar os
* Identificar na proibicio de Moisés um | mortos a época de Moisés;
meio de evitar os abusos a que os judeus | — A postura da Igreja, quan- Livro
se entregaram, no Egito. to a proibi¢do de evocar os Carta'z
* Estudar, analitica e comparativamente, | mortos, ndo se baseando nos Qua dr(.) de Giz
as citagdes do Velho Testamento e as | Evangelhos e, sim, na ar- | — Exposicdo dia- )
~ ~ D Folhas xerografa- 1
argumentacdes de A. Kardec. gumentacdo de Moisés; logada. das
— Comparar a proibi¢do da Igreja quanto a | — Estudo analitico- o .
~ . o Album seriado.
evocacdo dos mortos e a postura da D.E. | comparativo das citagdes do Data show

sobre isto.

— Constatar que, entre outros efeitos noci-
vos, a proibicdo de evocar os mortos
representa a privagdo de socorro e orien-
tacdo as almas sofredoras.

Velho Testamento e das
argumentacdes de A. Kar-
dec;

— A proibi¢do de evocar os
mortos e a postura da D.E.;
— A proibi¢do de evocar os
mortos e a privagdo de so-
corro as almas sofredoras.
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O Céu e o Inferno

.. . Métodos e N°de
Objetivos Conteado L. Recursos
Técnicas aulas
UNIDADE V - A Desencarnacio
Aula 13 - O passamento
e Discutir e analisar trechos do filme (1tens.1.a~8)
. . — Exibi¢do de trechos do
Ghost”. . “
. - filme “Ghost — Do outro
» Estudar o mecanismo de transicdo da . .
. . .. lado da vida”, mostrando o Livro.
vida corpdrea para a espiritual.
Lo . momento da morte do corpo Cartaz.
* Distinguir os conceitos de morte e de- L .- .
~ e a situacdo do espirito C Quadro de Giz.
sencarnacao. . o — Exposi¢do dia-
. a . segundo suas condigdes Folhas xerografa-
» Reconhecer a importincia do perispirito, . logada.
- . . especificas; das.
suas fungdes e propriedades, relativamen- . . ‘ .
— Reconhecimento da exis- . ~ Album seriado. 1
te a0 momento da morte. At s — Discussdo e .
o = téncia do perispirito, suas 1 DVD do filme
* Verificar que a perturbagdo, processo ~ : andlise de trechos | ”
. . ., fungdes e propriedades; . . . Ghost”.
natural no instante da morte, € variavel de ~ do filme “Ghost”. .
. . — Morte organica e desen- Aparelho leitor de
Espirito para Espirito. ~ .
. . carnagio; DVD.
* Constatar que a facilidade ou a dificul- <
. . . — A perturbagdo: estado Aparelho de TV.
dade de desprendimento do espirito, t€m .
relacdo direta com seu desenvolvimento normal no instante da morte;
o ~ A facilidade ou a dificul-
’ dade de desprendimento e o
estado moral da alma.
UNIDADE V - A Desencarnacio
* Distinguir as caracteristicas em que | Aula 14 — O passamento
ocorre o desligamento, nos casos de mor- | (itens 9 a 15)
te natural e de morte violenta. — Morte natural e morte
» Reconhecer as diferengas entre o des- | violenta;
prendimento do Espirito voltado para as | — O desligamento do Espiri-
coisas materiais e o do Espirito desmate- | to voltado para as coisas Livro
rializado. materiais e a sensualidade e Carta'z
* Verificar que o sofrimento do Espirito € | do Espirito desmaterializa- | — Exposicdo dia- Qua dr(.) de Giz
proporcional ao tempo de que ele necessi- | do; logada. )
. . . . - Folhas xerografa- 1
ta para desligar-se. — O sofrimento proporcional | _ Discussdes em das
* Constatar o papel esclarecedor e conso- | ao tempo de que o Espirito | grupo. o .
. . - . Album seriado.
lador da D.E., no atendimento a Espiritos | precisa para desligar-se;
. . ; Data show.
necessitados. — A vida futura: realidade
* Concluir que, para o espirita sério, a | para o espirita sério;
vida futura é uma realidade. — O Espiritismo e seu papel
* Reconhecer a necessidade de moraliza- | de esclarecer e orientar
¢do do Espirito, evitando-lhe consequén- | Espiritos em dificuldade no
cias dolorosas. plano espiritual.
UNIDADE VI — Mensagens de Espiritos Felizes
» Estudar os depoimentos dos Espiritos
classificados como “felizes”.
o o Aula 15 - Sanson
* Identificar o verdadeiro significado da .
.. — Depoimento de um ho-
felicidade. .
. - .. mem bom, esclarecido,
* Constatar que a situacdo do Espirito, ..
L espirita; .. . .
ap6s a morte do corpo, depende de suas — Exposi¢do dia- | Livro.
. . — O momento da morte do
conquistas morais. COrDO: logada. Cartaz.
* Reconhecer que o conhecimento da po; ~ Quadro de Giz.
. e o . — A durag¢do do estado de o
Doutrina Espirita auxilia o esclarecimento erturbaciio: — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
do Espirito. P a0, das.
. - . .. | —A volta da lucidez; . - . .
* Constatar que a situacdo feliz do Espiri- - ~ | — Discussdes em | Album seriado.
R . — Sensacdo e percepgdo
to ndo € privilégio de espiritas. grupo. Data show.

* Verificar que a felicidade do Espirito
independe de posses materiais.

* Concluir que nio basta ter o conheci-
mento, sendo essencial a pratica dos ensi-
namentos do Cristo.

espiritual;

— A importancia do corpo
para a purificag¢do do Espiri-
to.
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O Céu e o Inferno

2 (1)
Objetivos Contetido MeZtO(.lOS ¢ Recursos N de
Técnicas aulas
» Estudar os depoimentos dos Espiritos | Aula 16 — Samuel Filipe /
classificados como “felizes”. Antoine Costeau / Dr.
* Identificar o verdadeiro significado da | Vignal
felicidade. — Depoimentos de homens
* Constatar que a situacdo do Espirito, | de bem, espiritas;
apds a morte do corpo, depende de suas | — O momento da morte; — Exposi¢do dia- | Livro.
conquistas morais. — Sensagdo e percepcdo | logada. Cartaz.
* Reconhecer que o conhecimento da | espiritual; Quadro de Giz.
Doutrina Espirita auxilia o esclarecimento | — Perturbag@o e lucidez; — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
do Espirito. — Espiritismo: esclarecimen- das.
« Constatar que a situacdo feliz do Espiri- | to, consolagdo, fraternidade; | — Discussdes em | Album seriado.
to ndo € privilégio de espiritas. — A separagido do corpo; grupo. Data show.
* Verificar que a felicidade do Espirito | — A importancia das preces.
independe de posses materiais.
* Concluir que ndo basta ter o conheci-
mento, sendo essencial a pratica dos ensi-
namentos do Cristo.
* Estudar os depoimentos dos Espiritos | Aula 17 - Van Durst /
classificados como “felizes”. Sixdeniers
¢ Identificar o verdadeiro significado da | — Depoimentos de Espiritos
felicidade. desconhecedores da D.E;
* Constatar que a situacdo do Espirito, | — Perturbacéo e lucidez;
ap6s a morte do corpo, depende de suas | — Preocupagdes no estado | — Exposicdo dia- | Livro.
conquistas morais. espiritual; logada. Cartaz.
* Reconhecer que o conhecimento da | — Tarefas dos Espiritos no Quadro de Giz.
Doutrina Espirita auxilia o esclarecimento | plano espiritual. — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
do Espirito. das.
» Constatar que a situacdo feliz do Espiri- — Discussdes em | Album seriado.
to ndo € privilégio de espiritas. grupo. Data show.
* Verificar que a felicidade do Espirito
independe de posses materiais.
* Concluir que nio basta ter o conheci-
mento, sendo essencial a pratica dos ensi-
namentos do Cristo.
UNIDADE VI — Mensagens de Espiritos Felizes

Aula 18 - Jobard / Jean

Reynaud
» Estudar os depoimentos dos Espiritos | — Depoimentos de Espiritos
classificados como ““felizes”. espiritas;
* Identificar o verdadeiro significado da | — Perturbagdo e lucidez;
felicidade. — a forma do Espirito — o
» Constatar que a situacdo do Espirito, | perispirito;
apds a morte do corpo, depende de suas | — O nome dos Espiritos; — Exposi¢do dia- | Livro.
conquistas morais. — Professar e praticar o | logada. Cartaz.
* Reconhecer que o conhecimento da | Espiritismo. Quadro de Giz.
Doutrina Espirita auxilia o esclarecimento — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 2
do Espirito. Aula 19 - Dr. Demeure / das.
« Constatar que a situagdo feliz do Espiri- | Viiiva Foulon / Um médico | — Discussdes em | Album seriado.
to ndo € privilégio de espiritas. russo grupo. Data show.

 Verificar que a felicidade do Espirito
independe de posses materiais.

* Concluir que nio basta ter o conheci-
mento, sendo essencial a pratica dos ensi-
namentos do Cristo.

— Depoimentos de Espiritos
espiritas;

— Abnegacdo e altruismo;

— Atividade do Espirito no
plano espiritual;

— Lacos de amor verdadeiro
e lacos sanguineos.
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O Céu e o Inferno

2 (1)
Objetivos Contetido Me}to@os ¢ Recursos N de
Técnicas aulas
e Estudar os depoimentos dos Espiritos | Aula 20 - Bernardin /
classificados como “felizes”. Condessa Paula
* Identificar o verdadeiro significado da | — A resignacdo, a paciéncia,
felicidade. a coragem;
* Constatar que a situacdo do Espirito, | — Atividade no plano espiri-
ap6s a morte do corpo, depende de suas | tual; — Exposi¢do dia- | Livro.
conquistas morais. — Os superiores e os inferio- | logada. Cartaz.
* Reconhecer que o conhecimento da | res; Quadro de Giz.
Doutrina Espirita auxilia o esclarecimento | — A beneficéncia; — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
do Espirito. — Missoes dos Espiritos; das.
* Constatar que a situagdo feliz do Espiri- | — Emprego da riqueza. — Discussdes em | Album seriado.
to ndo € privilégio de espiritas. grupo. Data show.
* Verificar que a felicidade do Espirito
independe de posses materiais.
* Concluir que ndo basta ter o conheci-
mento, sendo essencial a pratica dos ensi-
namentos do Cristo.
UNIDADE VI — Mensagens de Espiritos Felizes

Aula 21 - Srta. Emma /

Sra. Anais Gourdon
« Estudar os depoimentos dos Espiritos | — As concepgdes do Espirito
classificados como “felizes”. sobre céu, inferno, paraiso;
» Identificar o verdadeiro significado da | — A resignagéo;
felicidade. — Reconhecimento da im-
* Constatar que a situagdo do Espirito, | portancia da D.E.;
ap6s a morte do corpo, depende de suas | — O meio e as conquistas do | — Exposicdo dia- | Livro.
congquistas morais. Espirito; logada. Cartaz.
» Reconhecer que o conhecimento da | —A questdo da linguagem. Quadro de Giz.
Doutrina Espirita auxilia o esclarecimento | Ayla 22 — Victor Lebufle / | — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 2
do Espirito. Maurice Gontran das.
* Constatar que a situag@o feliz do Espiri- | — O amor e a dedicacio | — Discussdes em | Album seriado.
to ndo € privilégio de espiritas. filial; grupo. Data show.
» Verificar que a felicidade do Espirito | — O verdadeiro objetivo da
independe de posses materiais. vida;
* Concluir que nio basta ter o conheci- | — Qs sofrimentos e as an-
mento, sendo essencial a prética dos ensi- | gistias como prelidio de
namentos do Cristo. béngdos e felicidade: a re-

signacao;

— Missdes dos Espiritos.

UNIDADE VII - Mensagens de Espiritos em condicoes medianas

* Estudar os depoimentos dos Espiritos | Aula 23 - Joseph Bré /
incluidos entre os de condi¢des medianas. | Eric Stanislas
* Identificar os enganos que podemos | — A honestidade segundo os
cometer, centrando nossos interesses na | homens e segundo Deus;
vida material. — A questdo da descrenga;
* Verificar que as dificuldades em que se | — A perda de tempo; — Exposic¢do dia- | Livro.
encontram os Espiritos sdo consequéncias | — A lei humana e a lei divi- | logada. Cartaz.
dos enganos cometidos. na; Quadro de Giz.
* Constatar a importincia do aproveita- | — O esclarecimento dos | — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
mento util do tempo, da fé em Deus, da | Espiritos desencarnados nas das.
certeza da imortalidade da alma e da vida | reunides das Casas Espiri- | — Discussdes em | Album seriado.
futura. tas. grupo. Data show.

* Reconhecer que é necessdrio encarar a
vida material como oportunidade de evo-
lug@o espiritual.

* Concluir que € preciso viver de confor-
midade com as leis divinas.
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O Céu e o Inferno

. . Métodos e N2 de
Objetivos Contetdo . . Recursos
Técnicas aulas
e Estudar os depoimentos dos Espiritos | Aula 24 — Sr. Cardon /
incluidos entre os de condigdes medianas. | Marqués de Saint-Paul
* Identificar os enganos que podemos | — O estado de perturbagio;
cometer, centrando nossos interesses na | — Vidéncia antes da morte
vida material. por moléstia grave;
* Verificar que as dificuldades em que se | — Desprendimento parcial | — Exposi¢do dia- | Livro
encontram os Espiritos sdo consequéncias | do Espirito, antes da morte | logada. Cartaz
dos enganos cometidos. do corpo fisico; Quadro de Giz
* Constatar a importincia do aproveita- | — O justo valor das virtudes | — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
mento ttil do tempo, da fé em Deus, da | humanas; das.
certeza da imortalidade da alma e da vida | — A influéncia das ideias | — Discussdes em | Album seriado.
futura. materialistas; grupo. Data show.
* Reconhecer que é necessdrio encarar a | — A importancia da prece.
vida material como oportunidade de evo-
lugdo espiritual.
* Concluir que € preciso viver de confor-
midade com as leis divinas.
UNIDADE VII — Mensagens de Espiritos em condi¢oes medianas
Aula 25 - Sra. Anna
* Estudar os depoimentos dos Espiritos Be.llevﬂle /" Sra. Hélene
. P . . Michel
incluidos entre os de condi¢des medianas.
. — A crenca na alma e na
* Identificar os enganos que podemos | .
. vida futura sem se preocu-
cometer, centrando nossos interesses na . .
. . par muito com isto;
vida material. . .
o o — As qualidades morais; . . .
* Verificar que as dificuldades em que se " — Exposicdo dia- | Livro.
.. ~ A — O estado de perturbagao;
encontram os Espiritos s3o consequéncias . logada. Cartaz.
. — O apego aos filhos; .
dos enganos cometidos. - PO A Quadro de Giz.
. . . — A importincia da frequén- S
* Constatar a importincia do aproveita- | . = . — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
L P cia a Casa Espirita para
mento util do tempo, da fé em Deus, da encarnados e  desencarna das.
certeza da imortalidade da alma e da vida dos: — Discussdes em | Album seriado.
futura. ? grupo. Data show.

* Reconhecer que é necessdrio encarar a
vida material como oportunidade de evo-
lugdo espiritual.

* Concluir que € preciso viver de confor-
midade com as leis divinas.

— A importancia da prece;

— As atividades do Espirito
no plano espiritual;

— O sentimento de dualida-
de: espirito/ corpo;

— As futilidades da vida e a
perda de tempo.
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O Céu e o Inferno

. L. , Métodos e N? de
Objetivos Conteudo L. Recursos
Técnicas aulas
UNIDADE VIII — Mensagens de Espiritos Sofredores
Aula 26 — O Castigo / No-
vel
— O exercicio da maldade;
— Causa e efeito;
— A perturbagio;
* Estudar os depoimentos dos Espiritos — A reencarnagdo;
. . - — As dores do encarnado e
classificados como “sofredores”.
. as do desencarnado;
* Identificar os enganos que podemos . A
. — A importancia da prece.
cometer, centrando nossos interesses na
vida material. .
. . Aula 27 — Auguste Michel
* Verificar que as dificuldades em que se 2
. = LA / Exprobracées de um S .
encontram os Espiritos sdo conseqiiéncias Boémio — Exposicdao dia- | Livro.
dos enganos cometidos. . . | logada. Cartaz.
. . . — A vida centrada exclusi- .
» Constatar a importancia do aproveita- Quadro de Giz.
. vamente nos prazeres mate- .
mento util do tempo. riais: — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 3
¢ Observar as mindcias e informes exatos T L. das.
.. .. P — Futilidade e inutilidade; . - p .
transmitidos pelos Espiritos, através de ~ — Discussdes em | Album seriado.
‘1 L — A repercussdo da dor no
médiuns positivos. Espirito: grupo. Data show.
» Reconhecer que egoismo, orgulho, vai- puro;
s ~ — Utilizacdo dos bens mate-
dade, ambicdo, indiferenca sdo causas de | . . R
. - riais e espirituais.
dor e sofrimento para o Espirito.
¢ Concluir que ¢ indiscutivelmente neces- . L.
L. q - . Aula 28 - Lisbeth / Princi-
séria a transformacdo moral do individuo,
N pe Ouran
de acordo com as leis divinas. -
— O orgulho: prisao.
— O arrependimento profi-
cuo e a culpa moérbida;
— Egoismo, vaidade, insen-
sibilidade, ambicdo;
— Superiores e inferiores.
UNIDADE VIII — Mensagens de Espiritos Sofredores
Aula 29 - Pascal Lavic /
Ferdinand Bertin /
* Estudar os depoimentos dos Espiritos Franf;91s quul‘.ﬂ?
. « . — Meédiuns positivos (L.M.
classificados como “sofredores”. 193):
 Identificar os enganos que podemos > _—
. — Mensagens com precisio
cometer, centrando nossos interesses na A
. . de dados e minucias;
vida material. .
o . — O atendimento e socorro
* Verificar que as dificuldades em que se ..
e ~ oA ao Espirito; . . .
encontram os Espiritos sdo conseqiiéncias . . — Exposicdao dia- | Livro.
. — A importancia da prece.
dos enganos cometidos. logada. Cartaz.
¢ Constatar a importancia do aproveita- . uadro de Giz.
L. P P Aula 30 - Claire . Q
mento util do tempo. . — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 2
P . — O egocentrismo e a pre-
¢ Observar as mindcias e informes exatos - .. das.
.. L. i tensdo de superioridade; . - . .
transmitidos pelos Espiritos, através de p — Discussdes em | Album seriado.
1 L — O orgulho e o egoismo;
médiuns positivos. grupo. Data show.

* Reconhecer que egoismo, orgulho, vai-
dade, ambicio, indiferenca sdo causas de
dor e sofrimento para o Espirito.

* Concluir que € indiscutivelmente neces-
séria a transformacdo moral do individuo,
de acordo com as leis divinas.

— O tempo perdido e o arre-
pendimento;

— A felicidade terrena € o
sofrimento espiritual;

— A moral humana e a moral
divina;

— A importancia da prece;

— A necessidade de trans-
formag@o moral.
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O Céu e o Inferno

2 (1)
Objetivos Conteudo Mgto@os ¢ Recursos N de
Técnicas aulas
UNIDADE IX — Mensagens de Espiritos Suicidas
Aula 31 - O Suicida da
Samaritana / Francgois-
Simon-Louvet
— Leitura e andlise do prefa-
cio da 2* Ed. do livro Me-
morias de um Suicida,
» Estudar os depoimentos dos Espiritos | — A ddvida de estar morto
suicidas. ou nao;
* Analisar as causas que levam o Espirito | — Sensagdo de ser corroido
ao suicidio, bem como as consequéncias | pelos vermes;
deste gesto. — A reproducdo incessante
* Verificar que a dor e o sofrimento dos | do gesto cometido;
suicidas sdo potencializados por causa do | — O alivio proporcionado
gesto cometido. pela prece.
* Reconhecer que o suicidio ndo faz parte
de planejamento reencarnatério, sendo | Aula 32 — O Pai e o cons- | Exposicio dia-
uma transgressao a lei de Deus. crito / Mae e Filho loga dg Livro.
* Constatar a decep¢do que acomete o | — O amor paterno, mal ins- ’ Cartaz.
suicida, porque o gesto ndo resolve seus | pirado, atenuante; _ Estudo dirigido Quadro de Giz.
problemas, ao contrario, amplia-os. — A falta de confianga em " | Folhas xerografa- 3
» Constatar o equivoco que € a ideia de | Deus; _ Discussdes em das.
que o suicida ndo tem salvagdo, estando | — O amor possessivo de Album seriado.
destinado ao eterno sofrimento. mae; grupo. Data show.

¢ Conhecer a atividade de socorro aos
suicidas realizada pelo CELD, as 2* fei-
ras, com preces, irradiacdo e estudo da
obra Memdrias de um Suicida, de Yvonne
Pereira.

* Ler e analisar o preficio da segunda
edi¢do do livro Memdrias de um Suicida,
assinado por Léon Denis.

* Concluir pela importancia das preces,
irradiacdes e esclarecimento dos suicidas.

— A revolta contra Deus e a
falta de resignacao;
— A importancia da prece.

Aula 33 — Duplo Suicidio /
Luis e a pespontadeira de
botinas

— A ilusdo de julgar que
enterrando juntos os corpos,
unem-se 0s espiritos;

— A duragio do sofrimento e
a eternidade das penas;

— As discussdes aparente-
mente futeis;

— A falta de resignacio;

— A perturbagio espiritual.
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O Céu e o Inferno

2 (1)
Objetivos Conteudo Mgto@os ¢ Recursos N de
Técnicas aulas
UNIDADE IX — Mensagens de Espiritos Suicidas
e Estudar os depoimentos dos Espiritos | Aula 34 — Um Ateu / Féli-
suicidas. cien
* Analisar as causas que levam o Espirito | — A influéncia das ideias
ao suicidio, bem como as consequéncias | materialistas;
deste gesto. — A desilusdo com relacdo
* Verificar que a dor e o sofrimento dos | ao nada;
suicidas sdo potencializados por causa do | — A importancia da prece;
gesto cometido. — A indiscutivel identidade
* Reconhecer que o suicidio ndo faz parte | do Espirito: médium positi-
de planejamento reencarnatério, sendo | vo;
uma transgressdo a lei de Deus. — A ambigdo e a vida super- | — Exposi¢do dia- | Livro.
* Constatar a decepcdo que acomete o | ficial; logada. Cartaz.
suicida, porque o gesto ndo resolve seus | — A tentagdo do suicidio; Quadro de Giz.
problemas, ao contrario, amplia-os. — A ndo eternidade das | —Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 2
* Constatar o equivoco que € a ideia de | penas; das.
que o suicida ndo tem salvagdo, estando — Discussdes em | Album seriado.
destinado ao eterno sofrimento. Aula 35 — Antoine Bell grupo. Data show.
* Conhecer a atividade de socorro aos | — A renovagdo da mesma
suicidas realizada pelo CELD, as 2™ fei- | prova em sucessivas reen-
ras, com preces, irradiagdo e estudo da | carnagdes;
obra Memdrias de um Suicida, de Yvonne | — A visdo de punicdo como
Pereira. oportunidade;
* Ler e analisar preficio da segunda edi- | — A reminiscéncia do passa-
¢do do livro Memdrias de um Suicida, | do: crime e suicidio;
assinado por Léon Denis. — Arrependimento / expia-
* Concluir pela importancia das preces, | ¢cdo / reparacio.
irradiagdes e esclarecimento dos suicidas.
UNIDADE X - Mensagens de Espiritos de Criminosos
Arrependidos e de Espiritos Endurecidos
e Estudar os depoimentos de Espiritos | Aula 36 — Lemaire / Jac-
endurecidos e de criminosos arrependi- | ques Latour
dos. — O estado de perturbagio;
* Identificar, no estado de perturbacdo dos | — Dor fisica e dor moral;
Espiritos, a consequéncia de seus proce- | — Remorso, vergonha e
dimentos equivocados. perseguicdo das vitimas; C .
P ~ . — Exposi¢do dia- | Livro.
* Reconhecer a ineficdcia das preces repe- | — As tentagdes do meio;
tidas automaticamente e das féormulas de | — Causa e efeito; logada. Cartaz. .
. . . Quadro de Giz.
exorcismo. — Eficacia das preces; s
. . . ~ — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
* Verificar as consequéncias nefastas do | — A incorporagao; das
tédio, da apatia, da inércia, da preguica, | — Missdes dos Espiritos; . - P .
da ociosidade. — Arrependimento / expia- | Discussoes em | Album seriado.
. . ~ ~ grupo. Data show.
* Constatar os prejuizos causados ao Espi- | ¢do / reparacio.
rito pela indiferenca, pelo orgulho, pelo
egoismo.
* Concluir que as riquezas reais, nossa
verdadeira propriedade, sdo as conquistas
do Espirito.
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Aula 37 — Verger / Benoist

— Religiosos catdlicos e o
* Estudar os depoimentos de Espiritos | arrependimento post-
endurecidos e de criminosos arrependi- | mortem;
dos. — O estado de perturbag@o;
* Identificar, no estado de perturbacdo dos | — As preces feitas s6 com os
Espiritos, a consequéncia de seus proce- | labios;
dimentos equivocados. — As preces feitas com sen- | Exposicio dia- | Li
* Reconhecer a ineficdcia das preces repe- | timento e sua eficacia. POsicao dia VIO
. . . logada. Cartaz.
tidas automaticamente e das férmulas de Quadro de Giz
exorcismo. Aula 38 — O Espirito de — Estudo dirigido. | Folhas xerog.rafa— 2
e Verificar as consequéncias nefastas do | Castelnaudary / Lapom- ' das
tédio, da apatia, da inércia, da preguica, | mera . - P .
da ociosidage. preets —A CZ]SB. mal-assombrada; — Discussdes em | Album seriado.
* Constatar os prejuizos causados ao espi- | — Os crimes e suas conse- ErUpo- Data show.
rito pela indiferenca, pelo orgulho, pelo | quéncias;
egofsmo. — O exorcismo e sua inefi-
* Concluir que as riquezas reais, nossa | cicia;
verdadeira propriedade, sdo as conquistas | — A eficdcia das preces;
do Espirito. — O estado de perturbag@o;

— A dificuldade de ver-se

penetrado pela luz.

UNIDADE X - Mensagens de Espiritos de Criminosos
Arrependidos e de Espiritos Endurecidos

Aula 39 - Angele / Um

espirito aborrecido

— O temor do futuro, do
* Estudar os depoimentos de Espiritos | desconhecido;
endurecidos e de criminosos arrependi- | — O tédio de viver, a inércia
dos. € a preguiga;
* Identificar, no estado de perturbacdo dos | — Falta de iniciativa, indo-
Espiritos, a consequéncia de seus proce- | lé€ncia e egoismo;
dimentos equivocados. — A ociosidade; _ Exposicio dia- | Livro
» Reconhecer a ineficacia das preces repe- | — Preguica, a mae da igno- logada Ca rta.z
tidas automaticamente e das formulas de | rincia; ’ Qua dr(.) de Giz
exorcismo. — A paz conquistada pelo — Estudo dirigido. | Folhas xero .rafa- 2
* Verificar as consequéncias nefastas do | trabalho. gico. das &
tédio, da apatia, da inércia, da preguica, . - o .
da ociosidade. PR sula 40 - A Rainha g | - Discusses em | Album seriado.
* Constatar os prejuizos causados ao espi- | Oude / Xuméne Erupo: Data show.
rito pela indiferenga, pelo orgulho, pelo | — O tédio, a apatia, a indife-
egoismo. renca;
» Concluir que as riquezas reais, nossa | — O orgulho e o egoismo;
verdadeira propriedade, sdo as conquistas | — Os superiores e os inferio-
do Espirito. res;

— A riqueza material e a

nobreza;

— A verdadeira propriedade.
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UNIDADE XI — Mensagens de Espiritos que vivenciaram expiacoes terrestres
Aula 41 — Marcel / Charles
Saint-G.
— A aprendizagem do sofri-
mento;
— Paciéncia, coragem e
» Estudar as mensagens de Espiritos que | resignagdo;
vivenciaram expiagdes terrestres. — A missao de consolar;
* Identificar, nas dificuldades vivenciadas | — A evocagdo de um Espiri-
pelos Espiritos, as consequéncias de e- | to encarnado;
quivocos anteriormente cometidos. — O comprometimento fisi-
* Reconhecer, na postura dos Espiritos | co e a manutencdo das fa-
citados, a aprendizagem que o sofrimento | culdades do Espirito;
suportado com resignag@o possibilitou. — Preexisténcia da alma, | Exposicio dia- | Livro
* Distinguir, nas mensagens dos Espiritos, | anterioridade das causas de lova dg & Ca rta.z
as passagens em que estes vivenciam | sofrimento e pluralidade das gada. Qua dr(') de Giz
orgulh.O3 egofsmo e aquelas/em que e- | existéncias. _ Estudo dirigido. | Folhas xerografa- >
xemplificam humildade, altruismo. das
* Constatar que as conquistas intelectuais | Aula 42 — Szymel Slizgol / | Discussdes em Alb'um seriado
do Espirito ndo se perdem, mesmo estan- | Max / Julienne-Marie ’
do embotadas pela expiagao. — A experiéncia da mendi- ErUpo- Data show.
* Verificar que a posi¢do hierdrquica do | cancia;
Espirito independe de suas posses materi- | — Necessdrio e supérfluo;
ais e de sua posi¢do social enquanto en- | — Crueldade em relacdo a
carnado. miséria;
* Concluir pela necessidade de paciéncia, | — Orgulho, egoismo;
coragem, resignacdo, nos momentos de | — Superiores e inferiores;
expiacdo e de perdas. — Provas da riqueza e da
miséria;
— Causas anteriores das
afli¢des;
— Paciéncia, coragem e
resignacao.
UNIDADE XI — Mensagens de Espiritos que vivenciaram expiacoes terrestres
* Estudar as mensagens de Espiritos que | Aula 43 — Histéria de um
vivenciaram expiagdes terrestres. criado / Adélaide-Margue-
¢ Identificar, nas dificuldades vivenciadas | rite Gosse
pelos Espiritos, as consequéncias de e- | — A experiéncia de servir
quivocos anteriormente cometidos. como criados;
* Reconhecer, na postura dos Espiritos | — O orgulho e o preconceito;
citados, a aprendizagem que o sofrimento | — Os superiores e os inferio-
suportado com resignag@o possibilitou. res; L .
* Distinguir, nas mensagens dos Espiritos, | — A bagagem e as conquis- 1_0 Ezg osigdo. dia- Ela‘g:.z
as passagens em que estes vivenciam | tas do Espirito; gada. g ) de Gi
orgulho, egoismo e aquelas em que e- | — A humildade; S Quadro de Giz.
o . . P — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 1
xemplificam humildade, altruismo. — A real posi¢@o hierdrquica das
* Constatar que as conquistas intelectuais | do Espirito. _ Discussdes em Alb'um seriado
do Espirito ndo se perdem, mesmo estan- ’
grupo. Data show.

do embotadas pela expiacdo.

* Verificar que a posi¢cdo hierdrquica do
Espirito independe de suas posses materi-
ais e de sua posicdo social enquanto en-
carnado.

*Concluir pela necessidade de paciéncia,
coragem, resigna¢do, nos momentos de
expiacio e de perdas.
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.. . Métodos e N2 de
Objetivos Conteudo L. Recursos
Técnicas aulas
Aula 44 - Anténio B. /
Letil / Um sabio ambicioso
— Causa e efeito;
— Causas anteriores das
afli¢des;
— A postura dos familiares
ante a “perda” e a repercus-
L. sdo para o Espirito;
* Estudar as mensagens de Espiritos que | — g e E dir aos bons
vivenciaram expiacdes terrestres. Es 1’rit25' p
* Identificar, nas dificuldades vivenciadas pPacié}lcia coragem e
pelos Espiritos, as consequéncias de e- . N &
p . . resignagio.
quivocos anteriormente cometidos.
. iri
.Reconhecer, na postura dos ES.plrltOS Aula 45 — Clara Rivier /
citados, a aprendizagem que o sofrimento X
suportado com resignag@o possibilitou Anna Bitter
portaco ENacao p . — A perda de pessoas ama- | — Exposi¢do dia- | Livro.
* Distinguir, nas mensagens dos Espiritos, )
. . das e as mortes prematuras; | logada. Cartaz.
as passagens em que estes vivenciam | _ A certeza da vida futura; Quadro de Giz.
orgulh.oz cgosmo ¢ aquelas, emque el A bagagem do Espirito; — Estudo dirigido. | Folhas xerografa- 3
xemplificam humildade, altruismo. A importancia do socorro das
« Constatar que as conquistas intelectuais | . ~ o .
c L. q~ q aos sofredores; — Discussoes em | Album seriado.
do Espirito néo se perdem, mesmo estan- | ~ A coragem ¢ a perseve- | grupo Data show
do embotadas pela expiagao. ranca: ) ’
* Verificar que a posi¢do hierdrquica do Cilu’sa e efeito:
Espirito independe de suas posses materi- Eficdcia da réce
ais e de sua posi¢do social enquanto en- prece.
carnado. .
. . - Aula 46 - Francoise Ver-
*Concluir pela necessidade de paciéncia, nhes / Joseph Maitre
coragem, resignagdo, nos momentos de Aexperiélr)lcia da cegueira:
expiagdo e de perdas. — A atagio do anjo dz;
guarda;
— Causa e efeito;
— A inteligéncia, atributo do
Espirito, pode estar embota-
da pela expiagdo;
— Arrependimento, expia-
¢do, reparagao.
UNIDADE XII - AVALIACAQO /CONFRATERNIZACAQO/ ENCERRAMENTO N°de
Objetivos Métodos e Técnicas Recursos aulas
e Observar cotidianamente a turma, rela- | Aula 47
tivamente ao interesse, a participacdo, ao | * Observagao;
esclarecimento de dividas e a reformula- | ¢ Didlogo dirigido; Texto— mensagem
¢do de conceitos. * Discussdo e esclarecimento sobre o objetivo da | de  André  Luiz
* Possibilitar que os participantes se auto- | avaliagdo e de todos os aspectos a serem analisa- | sobre autoconheci-
avaliem, relativamente ao interesse, a | dos. mento e transfor-
participag@o, ao esclarecimento de duvi- magao.
das e a reformulagdo de conceitos. 1

* Coletar depoimentos orais e escritos dos
participantes, o que permitird as corre¢des
e adaptacdes necessdrias ao replaneja-
mento.

* Reconhecer a importincia do autoco-
nhecimento para a necessdria transforma-
¢ao.

Questionario aberto
e/ou de madltipla
escolha enfocando
0s aspectos a serem
analisados.
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VIDA E OBRA
) DE
IGNACIO BITTENCOURT

Nasceu em Portugal em 19 de abril de 1862 e desencarnou no Rio de Janeiro, na madrugada de
18 de fevereiro de 1943.

Apesar de deixar a escola aos 10 anos de idade, devido a dificuldades financeiras, este fato ndo o
impediu de adquirir muitos e variados conhecimentos, pois era um autodidata.

Muito mogo, veio para o Brasil, ndo para enriquecer, mas, em busca de um ideal de vida que
intufa encontrar em terras brasileiras.

Chegou a terra irma sozinho, sem nenhum tipo de ajuda ou amparo. Contava apenas com a seri-
edade e retiddo de seu cardter. Comecou a trabalhar em Botafogo, no ano de 1875, alguns dias apds sua
chegada ao Rio de Janeiro.

Aos 21 anos de idade contraiu grave doenca. Desesperangado pela medicina, foi levado a pre-
senga de um médium chamado Cordeiro, que residia na Rua da Misericérdia, no Rio de Janeiro. Ficou
curado em pouco tempo, gragas a ajuda espiritual obtida. Intrigado com a cura rdpida, retornou ao mé-
dium e lhe fez vérias perguntas para compreender como ela tinha ocorrido. Como é que o médium Cor-
deiro, sem ser médico, sem o ter auscultado, sem o ter apalpado ou mesmo feito qualquer pergunta sobre
a sua enfermidade, o teria curado? E, logo, veio a resposta: “Leia 0o EVANGELHO SEGUNDO O ES-
PIRITISMO e O LIVRO DOS ESPIRITOS. Medite bastante sobre eles e encontrara todas as respostas
para a sua indagacdo”. Este foi o primeiro contato de Igndcio Bittencourt com a Doutrina Espirita.

Ap6s o estudo da Doutrina e muita medita¢do, surgiram, com naturalidade impressionante, as fa-
culdades meditinicas de cura. Assim, através do estudo e do trabalho meditinico, tornou-se um grande e
ardoroso propagandista da Doutrina Espirita, passando a dar assisténcia espiritual aos mais necessitados.

Aos 22 anos (no ano de 1885), casou-se e, aos 30, alcancou grande destaque no meio espirita e
fora dele.

Poderia ter-se tornado um grande politico, se tivesse aceitado candidatar-se a deputado: era apoi-
ado por muitos senadores da Antiga Republica e certamente se elegeria. Porem, sua humildade fazia com
que se voltasse para a caridade, na qual reinava a figura amorosa de Jesus Cristo, por isso sempre se es-
quivava de todos os movimentos que ndo tivessem por objetivo principal a ajuda aos necessitados. Abne-
gado trabalhador espirita, sé se alegrava com a alegria de seu semelhante.

IGNACIO BITTENCOURT

Espirita bastante popular na terra carioca, homem de bem e incansédvel trabalhador na seara cris-
ta, Ignacio Bittencourt nasceu em Portugal aos 19 de abril de 1862, desencarnando no Rio de Janeiro na
madrugada de 18 de fevereiro de 1943.

Muito mogo, imigrou para o Brasil, ndo com ideais de riqueza, mas em busca de um ideal que a
intuicdo lhe dizia estar na terra irma.

S6, sem protegdo nem amparo, a ndo ser a seriedade do seu cardter e a retiddo do seu espirito,
empregou-se em Botafogo, em 1875, dias apds a sua chegada ao Rio de Janeiro. Deixando as bancas
escolares aos 10 anos, premido pela necessidade, que poderia ter aprendido? Todavia, esse pouco, aliado
ao forte desejo de saber e a clarividéncia da sua razdo, o libertou da ignorancia. Autodidata, adquiriu
muitos e variados conhecimentos.

Aos vinte e um anos, era, com tantos outros rapazes de sua época, um livre-pensador. Contraiu
matrimdnio aos 22 e nesse mesmo ano — 1885 - ao ler “O Livro dos Espiritos”, de Allan Kardec, se fez
espirita.

Sua convicgdo firmou-se pelo estudo e ei-lo transformado em ardoroso propagandista das novas
doutrinas, quer pela palavra escrita e falada, quer pela excepcional mediunidade curadora que nele abro-
lharia pouco tempo depois.

Bem cedo, sua personalidade alcancou grande destaque nos meios espiritas e, mesmo, fora deles.

Fundou a 1° de maio de 1912 e dirigiu o memordvel periédico “Aurora”, jornal que por muitos
anos disseminou a Doutrina Espirita em todas as dire¢des do pais.

Sob a sua presidéncia foi fundado, em 1° de janeiro de 1919, o “Abrigo Teresa de Jesus”, velha
casa de caridade até hoje funcionando no Rio de Janeiro, com larga soma de beneficios a criangas desam-
paradas de ambos 0s sexos.
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Colaborou ativamente para a fundacdo da “Unido Espirita Suburbana” e do “Circulo Céritas”.
Da “Unido” chegou a ser presidente por muito tempo, tendo sucedido, em 1919, ao grande espirita Fer-
nandes Figueira, que dirigira os destinos daquela Casa até a sua desencarnagao.

Durante dois anos foi vice-presidente da Federacdo Espirita Brasileira, onde a sua palavra era
sempre ouvida com acatamento.

Presidiu, ainda, o “Centro Humildade e Fé”, onde outrora nasceu a “Tribuna Espirita”, 6rgao
que ele dirigiu por algum tempo.

Foi um dos diretores do “Asilo Legido do Bem”, para a velhice desamparada.

Embora pobre e sobrecarregado de numerosa familia, ndo lhe faltava tempo para dedicar-se de
corpo e alma ao Espiritismo e ao trabalho da caridade.

Por ndo possuir instrugdo académica, escrevia com simplicidade, mas corretamente. Seus artigos
eram bem concatenados e solidamente fundamentados.

“Reformador”, 6rgao da Federagdo Espirita Brasileira, o jornal “Aurora” e outros periédicos es-
piritas cont€m vdrios escritos de Ignacio Bittencourt.

Considerado “apdstolo e santo” pela boca do povo, sobre ele assim disse ilustre médico em su-
gestiva cronica publicada num vespertino carioca: “Perante a lei foi um contraventor - perante a Huma-
nidade, um benfeitor!”

Referia-se o ilustre médico a mediunidade receitista e curadora de Ignécio Bittencourt, que foi
processado algumas vezes por exercicio ilegal da Medicina, sempre absolvido, como aconteceu, por e-
xemplo, em 1923, por decisio do Supremo Tribunal Federal, em acérddo de 27 de outubro.

Forte na fé, valoroso na humildade, impretérito na caridade, tal se revelou constantemente este
velho companheiro de lides espirituais e amigo muito benquisto.

Dissemos que a sua personalidade alcancara grande destaque e o seu nome enorme proje¢ao nos
meios espiritas e fora deles, pelo seu indefesso labor meditnico, que foi realmente extraordindrio e dos
mais assinaldveis. Essa, com efeito, a verdade, porquanto, como médium receitista, Ignacio Bittencourt se
constituiu um como expoente, entre quantos, em nosso Pafs, hdo recebido, da misericérdia inesgotavel do
Pai celestial, o dom de veicula-la para os sofredores, a fim de os livrar de sofrimentos do corpo e da alma,
ou de, pelo menos, proporcionar alivio a esses sofrimentos.

Apreciando em seu justo valor esse dom e em sua legitima significac@o, consciente da responsa-
bilidade imensa com que lhe onerava o espirito, exerceu-o o saudoso lidador como verdadeiro sacerdécio,
disposto a todos os sacrificios que lhe adviessem da necessidade de dar cumprimento ao dever, que a sua
consciéncia cristd lhe impunha, ante o lema da doutrina a que servia com inteiro devotamento e abnega-
¢d0 — “Sem caridade, ndo ha salvacio”.

E as curas, por seu intermédio, se multiplicavam, assumindo néio poucas o cariter de assombro-
sas. Indmeras vezes, considerado perdido o caso, um apelo a Ignicio Bittencourt era o recurso extremo, e
a volta da sadde ao enfermo se verificava, com espanto dos que, desanimados, ja descriam do seu restabe-
lecimento, operando-se, em consequéncia e em muitissimas ocasides, surpreendentes conversdes ao Espi-
ritismo. Tornou-se ele, desse modo, um ponto de convergéncia das vistas de toda gente, quer dos que de
certa forma jd simpatizavam com a Doutrina dos Espiritos, ou para seus ensinos propendiam, quer dos
seus adversdrios e inimigos de todas as espécies. Crescia assim, continuamente, o nimero dos que se
faziam espiritas.

Mas, como era natural, também crescia do mesmo passo, contra o Espiritismo e, em particular,
contra o seu destemeroso servidor, a onda de 6dios que a ignordncia e a maldade geram nas almas dos que
se comprazem na treva, por aborrecerem a luz e a verdade donde aquela se irradia. Dai, conseguintemen-
te, sem falar das atribulagdes intimas que lhe assaltavam o corag@o, as perseguigdes de que se viu alvo o
infatigdvel trabalhador, os vérios processos que lhe moveram por exercicio ilegal da Medicina, rematados
todos, alids, gracas a bondade Divina, com a sua absolvig@o, processos e perseguicdes que ele enfrentou
invariavelmente com a serenidade e a humildade do lidimo cristdo, que sabe sé existir uma justica reta e
perfeita, a pairar soberana, dando a cada um, no momento oportuno, segundo suas obras, infinitamente
acima da dos homens, sempre falha, claudicante e incongruente, porque justica de pecadores cegos.

Entretanto, ndo foi somente como médium receitista e curador que Ignicio Bittencourt granjeou
a notoriedade, a estima e a admiragdo que lhe cercavam a personalidade, mas igualmente como médium
apto a receber do Alto maravilhosa inspiragdo que, durante larga fase do seu ministério meditnico, se
manifestou notéria e admirdvel, sempre que ele assomava a tribuna doutrindria, conforme de continuo
sucedia na Federacgdo, a cujas sessdes publicas de estudo comparecia assiduo, até pouco antes de se lhe
tornar dificil locomover-se. Era entdo de causar pasmo, e pasmo geral, ouvi-lo, a ele, que nio lograra
dispor de ampla cultura intelectual, discorrer de maneira fluente, até com eloquéncia muitas vezes, sobre
o ponto em estudo, proferindo discursos ricos de belas imagens e de conceitos profundos, que seriam de
impressionar e abalar os ouvintes, mesmo quando enunciados por mentalidades de vasta erudicéo cientifi-
ca e filosdfica.
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Amigo da Federacdo, que entrou a frequentar a marcada assiduidade, quando, contando j4 essa
institui¢do alguns anos de existéncia, nela atuava, como seu presidente, o apéstolo sem igual, Bezerra de
Menezes; partilhando de muitas das vicissitudes e provas a que se tem visto sujeita a Casa de Ismael, que,
todavia, ndo teve a dita de contd-lo entre os seus fundadores, conservou-se-lhe sempre ligado pelos lagos
de uma afeicdo, que ela sobreestimava vivamente, jamais deixando de o arrolar entre os obreiros de mais
vulto e de maior devotamento que ha contado entre nés a sementeira evangélica, a seara do bem e da
verdade, que é a de Nosso Senhor Jesus Cristo; em suma, entre aqueles que mais abnegadamente hdo
trabalhado pelo ideal cristdo, cheios do espirito do Cristianismo do Cristo, do qual s6 se enriquecem as
almas dos que se fazem, qual ele se fez, seguidores do Evangelho em espirito e verdade.

Extraido do Livro: Grandes Espiritas do Brasil, de Zeus Wantuil.
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Cento Espia Léon Deris
Calendario das Aulas 2012

Aula inaugural - 8/1/2012 - Saldo do CELD, as 15h

CALENDARIO DE AULAS - 22 FEIRA
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
9 6 5 2 7 4 2 6 3 1 5 3
12 9 14 11 9 13 10 8 12
19 16 21 18 16 20 17 15 19
26 25 24

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - 3° FEIRA

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
10 7 6 3 1 5 3 7 4 2 6 4
13 10 8 12 10 14 11 9 13
20 17 15 19 17 21 18 16 20
27 24 25

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - 5% FEIRA

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
12 2 1 5 3 7 5 2 6 4 1 6
19 9 8 12 10 14 12 9 13 11 8

|
26 16 15 19 17 21 19 16 20 18 15 ‘
26 ‘

|

47 Aulas

CALENDARIO DE AULAS - SABADO - C. E. ISRAEL BARCELOS e CODEJOVEM
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
14 4 3 7 5 2 7 4 1 6 3 1
21 11 10 14 12 9 14 11 8 13 10 8

28 25 17 21 19 16 21 18 15 20 17 ‘
26 25

47 Aulas
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