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A BENEFICENCIA

“Oh! Se pudésseis compreender tudo quanto de belo e de doce a
generosidade das boas almas encerra, esse sentimento que faz com
que vejamos 0S outros como vemos a nds mesmos, e que tiremos o
agasalho com alegria para cobrir um irméo! Pudésseis, meus ami-
gos, ter apenas a doce preocupacdo de fazer os outros felizes!” (Allan
Kardec. O Evangelho Segundo o Espiritismo. 5. ed. Celd. Cap. XIII,
item 11.)

Pela graca infinita de Deus, paz!

Balthazar, pela graca de Deus.

Muitas vezes nosso coracgdo se deixa embalar pelo esti-
mulo externo e dai passamos a praticar qualquer forma de
beneficéncia. Mas, como todas as aquisi¢des do espirito
imortal, a pratica da beneficéncia é algo construido inter-
namente e que significa, basicamente, estar com o cora-
cao disposto a ajudar segundo as necessidades de quem
recebe e as possibilidades de quem da.

Para se ajudar, portanto, é necessaria uma espécie de
transformacdo de nosso espirito imortal, que devera ser
capaz de fazer o bem independentemente de fatores ex-
ternos.

Longe de nds, no entanto, dizer que esses estimulos
ndo tém validade. Chamamos a aten¢éo, sim, para o fato
de que o servico da beneficéncia deve ser algo inerente a
natureza do espirito, de modo que ele possa agir sem ou-
tro interesse que ndo o da propria maneira de ser.

No0ss0s espiritos vivenciam suas experiéncias em graus
diversos: uns ja conquistaram possibilidades de doacéo;
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outros treinam a capacidade de desprendimento das coi-
sas terrenas; outros, ainda, apenas ouvem falar que devem
desfazer-se de suas coisas. Todos, portanto, estamos num
processo evolutivo, que ndo se pode avaliar sendo indivi-
dualmente.

Que cada um busque, na sua natureza intima, o degrau
em que esta nessa escada que levara aos espagos disponi-
veis em torno do bem. N&o nos esquecamos da necessida-
de de criar a disponibilidade, em nossa mente, de servir.

Assim, em nosso progresso, esforcemo-nos por nossa
melhoria intima e busquemos esse espaco de servir. Lu-
tando demoradamente por essas duas conquistas, chega-
remos a pratica da beneficéncia todos nés, os que ainda
nos encontramos longe de alcancga-la.

Que Deus nos ajude, abencoe e proteja, nos conduza,
agora e sempre!

Muita paz!

Balthazar, pela graca infinita de Deus.

Do Livro: Pela Graca Infinita de Deus, vol. 2. CELD
Psicofonia: Altivo C. Pamphiro

LER E BOM... E LER O QUE E BOM, E MELHOR AINDA.

PRESTIGIE NOSSAS EDICOES

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO
Allan Kardec — 14x21cm — 480 p. — ISBN 978-85-7297-492-9

O livro facilita a compreensao e a aplicacdo dos ensinos
morais do Cristo a vida cotidiana.

Numa tradugéo da 5° edigdo francesa, datada de 1866, a
obra é apresentada em linguagem atual, acessivel a todo o
publico leitor, contendo cerca de 130 notas explicativas e
biograficas, além de inumeras ilustragoes.
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